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وتعد حماية البيئة مطلب ضروري لاستمرار الحياة    أصبحت قضية البيئة وحمايتها والمحافظة عليها من مختلف أنواع التلوث واحدة من أهم القضايا الملحة في عالمنا المعاصر،

، وجعله من وحماية البيئة باتت تقتضي اكتساب الإنسان السلوكيات الصحيحة للتعامل مع البيئة  الإنسانية، باعتبار أن الإنسان هو السبب الرئيسي في ما يحدث للبيئة،  

نسان وطرق تقليل هذه المخاطر إلى الحد الأدنى منها ، فاشتمل المدافعين عنها ومن هنا تبلورت أهداف البحث لتوعية طلاب المرحلة الثانوية بمخاطر التلوث على البيئة والإ

 وبناءا    ،البيئي لمختلف أنواع التلوث    التصديمخاطره وطرق  و ،أسبابه  و ،  (الضوضائيالتلوث    –  المائيالتلوث    –  الهوائي)التلوث    أنواعهو ،  البيئيالبحث على التعريف بالتلوث  

ندوة توعوية   إجراءمدرسة أنصاف سرى لتحقيق الهدف المنشود مثل    فيالأنشطة    بعض   إجراءتم   –توعية الطلاب    –للبحث    الأساسيعلى ذلك وفى ضوء تحقيق الهدف  

التشجيع على  ،ورشة عمل مجسمات لتوضيح الفارق بين البيئة النظيفة والبيئة الملوثة    فيمشاركة الطلاب  ،  البيئيإعداد إذاعة مدرسية عن التلوث    ،  البيئيعن التلوث  

، وتوصلت نتائج الدراسة البيئيالمدرسة للتنويه عن أنواع ومخاطر التلوث  فيتصنيف النفايات من خلال تخصيص كل سلة قمامة لنوع معين من النفايات وتعليق بوسترات 

ن مخاطر التلوث مواطن له دور في الحد مكل  بأن    التوعية  الضروريوكان من  بأن المجتمع بحاجة إلى توعية حول مخاطر التلوث البيئي ،أن الطلاب لديهم وعي  في النهاية إ

عليهم  أنواع التلوث تأثيرا     أن التلوث الضوضائي هو أشدّ   لابمن الط  % 43  يرىالإنسان بنسبة كبيرة، و ؤثر على صحة  يبأن التلوث البيئي    الاستبيان  من خلال  يّن البيئي ،وتب

نتائج البحث أن   كدتأ التلوث ،وأخيرا   مخاطر وسائل الإعلام بالتوعية عن و طرق الكافة   من خلالتركيزهم أثناء الدراسة ،  لذا نوصى بنشر الوعي وذلك من  حيث يقلل

 . مقرراتهم الدراسية دروس حول مخاطر التلوث البيئي والحد منها في بعض ال إضافة في  رغبةالطلاب لديهم 

:
The issue of the environment, protecting it and preserving it from various types of pollution has become 
one of the most pressing issues in our contemporary world, and protecting the environment is a necessary 
requirement for the continuation of human life, given that humans are the main cause of what happens to 
the environment, and protecting the environment now requires that humans acquire the correct 
behaviours to deal with the environment, And make him one of its advocates, and from here the research 
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objectives were crystallized to educate secondary school students about the dangers of pollution to the 
environment and humans and ways to reduce these risks to a minimum. The research included defining 
environmental pollution, its types (air pollution - water pollution - noise pollution). Its causes, risks, and 
methods of dealing with various types of environmental pollution. Accordingly, and considering achieving 
the primary goal of the research - educating students - some activities were conducted at Ansaf Serry 
School to achieve the desired goal, such as conducting an awareness seminar on environmental pollution, 
preparing a school radio broadcast on environmental pollution, Students participated in a mock-up 
workshop to illustrate the difference between a clean environment and a polluted environment.
Encouraging the classification of waste by allocating each trash can to a specific type of waste and hanging 
posters in the school to highlight the types and dangers of environmental pollution. The results of the 
study ultimately concluded that the students were aware that society needed awareness about the dangers 
of environmental pollution, and it was necessary to raise awareness. That every citizen has a role in 
reducing the risks of environmental pollution, and it was shown through the questionnaire that 
environmental pollution largely affects human health, 43%  of students believe that noise pollution is the 
type of pollution that most affects them, as it reduces their concentration while studying. Therefore, we 
recommend spreading awareness through all methods and means of raising awareness about the dangers of 
pollution. Finally, the results of the research confirmed that students have a desire to add some lessons 
about the risks of environmental pollution and reducing them in their academic courses

: (the environment - Environmental pollution Environmental awareness
Environmentally friendly resources  
.

                                                    
  الإنسبببببببببان تثير اهتمام   التيمن أهم المشببببببببباكل    البيئيأصببببببببببحت مشببببببببب لة التلوث 

واتسبببببببباع نطاق    الصببببببببناعيظهرت بشبببببببب ل ملحول بفعل التقدم   والتيالمعاصببببببببر،  
توجيه الأذهان نحو  فياسببببتخدام الت نولوجيا ،ولقد كان لعلماء الاجتماع السبببببق 

المحافظة على مواردها من التلوث وضببببرورة وضببببع حلول عاجلة  أهميةقيمة البيئة و 
 .ضمن بقاء الانسان على سطح الارضت

ويعد التلوث البيئي أحد التحديات الرئيسبببببببببية التي تواجهها البشبببببببببرية و ال ائنات  
العديد من  فيالحية علي كوكب الأرض في العصبببببببببر الحديث، وتتجسبببببببببد خطورته 

 .وتعرضبه للخطر  الإنسبان بصبورة مباشبرة أو غير مباشبرة حياة   س؛ّ تم التيالمؤشبرات 
كما مشببب لة عابرة للحدود    فهيولعل ما يزيد من خطورتها عدم اعترافها بالحدود 

التزايد بشببببب ل كبير على المجتمع علاوة على أنه   يعد من المم ن  فيأنها أخذت  
 .جتماعية وحياته الا الإنسان ثارها السلبية على صحة آ إخفاء

 
 

يمثبل هبذا التلوث تهبديبدا  علي البيئبة و الصببببببببببببببحبة العبامبة و يتطلبب التصببببببببببببببدي له   
 .بش ل فعال لأنه يؤثر علي جميع جوانب الحياة 

 والتيملوثات مختلفة إلي البيئة نتيجة الأنشبببببببطة البشبببببببرية   التلوث البيئي هو إدخال
 .تغييرات في توازن النظم البيئية  هانجم عني

مفهوم التلوث البيئي وكيفية    تنمية وعي طلاب الثانوية العامة عن  ويتناول البحث
التصببدي له من أجل الحفال علي صببحة البيئة و الحياة البشببرية حيث أن التلوث 
البيئي من التحبببديات العبببالميبببة التي تتطلبببب جهودا مشببببببببببببببتركبببة من الح ومبببات و 
 .المجتمعات والباحثين للحفال علي البيئة وتحقيق تنمية مستدامة و صحة أفضل

بضبببببببببببببرورة تنمية وعي طلاب المرحلة الثانوية العامة بمشببببببببببببب لة   
التلوث البيئي ومخاطره من خلال تضبببببمين المقررات الدراسبببببية ببعض الموضبببببوعات  

بين   البيئيالخاصببببببببة بالبيئة علاوة على القيام بالعديد من الأنشببببببببطة لنشببببببببر الوعى 
 صحية للمجتمعات المختلفة. ئةالطلاب من أجل توفير بي
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تنمية وعي طلاب المرحلة    الدراسةوكان من أهداف  
            الثانوية بمش لة التلوث البيئي هي:   

     اعه.وأنو  أضرارهله التلوث البيئي إبراز مفهوم مش  (1

التعرف على معلومات للطلاب عن مشبببببببب لة التلوث البيئي ومدي وعيهم  (2
  .بالمش لة

وتحديد ما تحتويه   الثانوية  المرحلةبطلاب    الخاصبببةية  المقررات الدراسبببفحص   (3
.مش لة التلوث البيئيمن معلومات عن 

في دروس مقررات مادة الجغرافيا    المتضببببمنةاقتراح بعض المفاهيم والمعلومات   (4
                                                 .ومخاطرهاالتي من شأنها رفع وعى الطلاب بالمش لة و 

صببببببميم مجموعة من الأنشببببببطة والممارسببببببات التي تسبببببباعد علي تنمية وعي  ت (5
.في حل المش لة الفعالوالتأكيد على دورهم  الطلاب

 
: 

الذي يتركه التلوث بمختلف أنواعه   ءالسبببببيإلقاء المزيد من الضبببببوء على الأثر  (1
 .على الإنسان من الناحية الصحية والنفسية على المدى القريب أو البعيد

التعرف على أنواع التلوث البيئي وأسبابه وأضراره والتعرف  تساعد الدراسة في  (2
 على أكثر أنواع التلوث تأثيرا  على الطلاب

تسببببببتمد هذه الدراسببببببة أهميتها من خلال معالجتها لمشبببببب لة قلة الوعي البيئي   (1
على الإنسببببببببببببببان والبذي يحتبا  لجهبد كبير من قببل   وتأثيره،لأضببببببببببببببرار التلوث 
وعلى رأسببها المدارس وواضببعوا المناهج للعمل على زيادة   ،المؤسببسببات التربوية

بنشر التوعية البيئية داخل المدارس. الاهتمام

على طرق م افحة التلوث سبباعد في التعرف تصببميم العديد من الورا التي ت (2
البيئي بمختلف أنواعه.

عمبل حملات توعيبة ونبدوات داخبل المبدارس لتنميبة وعي الطلاب عن التلوث  (3
البيئي وأضراره على الإنسان.

الببببدراسببببببببببببببببببة بعض الببببباحثين التربويين المهتمين   (4 المم ن أن تفيببببد أدوات  من 
الدراسبببية وخاصبببة منهج   المقرراتبتضبببمين موضبببوع التلوث البيئي وأضبببرار في 

 .الجغرافيا لمرحلة الثانوية العامة

 

اسبببببتند البحث على عدد كبير من المراجع لعل من أهمها بعض الدراسبببببات  ▪
يعانى  ة كبير   ةمشببب لكونها    البيئيتناول بعضبببها مفهوم التلوث  التي  السبببابقة

سببببببببببببببببل تنميبة الوعى تنباول خر  وبعضببببببببببببببهبا اآمنهبا العبا  في الوقبت الحبالي 
   للقضاء على أسباب المش لة. والمجتمعي الفرديوالدور  بالمش لة الطلابي

نشبببطة المدرسبببية في تنمية الوعي (: "دور الأ2017دراسبببة أشبببرف رشبببوان ) (1
وتناولت هذه  ،الأسبببببببببببببباسببببببببببببببي  البيئي لدي تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم

  وأهميةالوعي البيئي    أهدافودورها في تحقيق ، المدرسببية    الأنشببطةالدراسببة  
ودور المدرسبببة في حماية البيئة ودور المناهج الدراسبببية في   ،النشبببالم المدرسبببي
توعيبة الطلاب بالبيئبة السببببببببببببببليمة    أن  إلى  وتوصببببببببببببببلبت،  تنميبة الوعي البيئي  

البيئبة والمحبافظبة عليهبا   نحو ةوسببببببببببببببليمب ةايجبابيبوالملوثبة وت وين ااباهبات بيئيبة  
 ف ار يم ن المساهمة بها في حل المش لات البيئية.أسيولد 

وضبرورة التوعية    البيئي(: "التلوث 2012دراسبة ميادة أحمد ونوفل نعمان ) (2
وتنبباولببت هببذه الببدراسبببببببببببببببة التلوث بأنواعببه و مفهوم البيئببة والوعى ،البيئيببة" 
أنه  ةإلوتوصبببلت   ،التنمية فيوضبببرورته لمواجهة الملوثات البيئية ودوره   البيئي

وتعبديبل سببببببببببببببلوكهم بااباه المحبافظبة على البيئبة عن    الأفراد،يجبب تنميبة وعى  
يم ن تعلمها من    التيخلاقية نسببببببببببببببانية والأطريق نشببببببببببببببر القيم الجمالية والإ

 المدارس.
مفهومه وأشببببببببببب اله    البيئي(: "التلوث  2010دراسبببببببببببة خليف مصبببببببببببطفى ) (3

وطرق    ،وصببببوره  ،البيئيوتناول مفهوم التلوث ،وكيفية التقليل من خطورته" 
 إلي وتوصببببببببببببببلبت  ،    والحلول المقترحبة لبذلبك  ،البيئيحمبايبة البيئبة من التلوث  

 مواجهة أنواع التلوث المختلفة. فيجراءات الواجب اتباعها مجموعة من الإ
(: "البيئة..  2017محمد حسببببببان عوض أ حسببببببن أحمد شببببببحاتة )دراسببببببة  (4

ومشببببببببببببب لات التلوث" وتناولت الدراسبببببببببببببة البيئة وم و تها وملوثات البيئة  
 وأنواعها والتلوث الهوائي وتلوث التربة والمخلفات وطرق مواجهة التلوث.

(: "التلوث البيئي أم الفسبباد في الأرض 2018دراسببة سببعد خليفة العبار ) (5
وتناولت  البيئة والفسببباد في الأرض وتلوث البيئة أم ،نظرات في المصبببطلح"  

 الفساد.
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 مفهوم التلوث البيئي:أولاً: 

 :التلوث البيئي ويم ن استعراض هذه المفاهيم كما يليت مفاهيم وقد تعدد
فيؤثر فيها ويغير من صببببببببفاتها    ،البيئةهو الفسبببببببباد الذى يصببببببببيب كافة م و ت   ▪

)محمد حسببببان عوض وحسببببن  ." بما قد يؤدى إلى إتلافها أو هلاكها  ،وخواصببببها
 (  63،    2017أحمد شحاته ،  

كل التغيرات التي تحدث في البيئة بصبببببببببورة غير مرغوب فيها سبببببببببواء  عرف بأنه  وي ▪
 علىبفعبل الأنشببببببببببببببطبة التي يقوم بيهبا الإنسبببببببببببببببان    أو كليبا    جزئيبا   كبانبت تغيرا  

 (298،   2019.) قتال جمال ،اختلاف أنواعها
ادخال الملوثات إلى البيئة الطبيعية مما يسببببببببببب  الاضبببببببببطراب أو    أيضببببببببباويعرف  ▪

 (P8 Report No. 21 of 2012)             .للنظام البيئيالضرر 

 

 

 

وهي المصببببببببببببببادر التي لا دخل لهنسببببببببببببببان فيها ل نها تنتج عن ظواهر طبيعية مثل 
سببببببببببببببيد النيتروجين  اوأك، و الحمم البركانية المندفعة من البراكين ،والأبخرة    ،الغازات

.النااة من حدوث الشرارة ال هربية بين السحب عند حدوث البرق
 

وزيادة عدد  ،وهي كثيرة وترتبط بشببببب ل مباشبببببر أو غير مباشبببببر بالتقدم البشبببببرى 
ووسائل النقل البرية    ،ومخلفات للمصانع،الس ان وما ينتج عن ذلك من ملوثات 

وأيضببببببببببببببا    ،،ن الزراعبة  فيوبقبايا المواد ال يمباويبة المسببببببببببببببتخبدمبة  ،والجويبة   ،والبحريبة،
والمخلفبببات النوويبببة النببباابببة من المفببباعلات النوويبببة ومن   ،الملوثات الإشببببببببببببببعببباعيبببة

التفجيرات الذرية التي تتسابق بعض الدول إليه.

 (23،    2007)أحمد عبد الفتاح محمود عبد المجيد ،  

مما يلحق الضبببببببرر بصبببببببحة   بالهواء  الضبببببببارةيقصبببببببد به وجود المواد    •
 .الإنسان في المقام الأول ومن ثم البيئة التي يعيش فيها

ويقصبببد به وجود المواد الملوثة الدخيلة علي جميع أنواع المياه سبببواء    •
.أو مياه مالحة،مياه عذبة 

هي أصبببوات غير مرغوب فيها وبمسبببتويات صبببوتية عالية     •
في المناطق الحضبببببرية والتجارية  ضبببببرر كبير لهنسبببببان وعادة  ما يوجد  تحدث  
 (6بدون تاريخ ،  )سفيان محمد شرتوح ،  المزدحمة.

ثر بالملوثات خاصبببببببة  آالإنسببببببببان هو أكثر ال ائنات الحية عرضببببببببة للتلوث والت (1
وذلك لأنه يقع في قمة السبببببلسبببببلة الغذائية، والمثال  ،الملوثات المقاومة للتحلل 

الواضببببببببح على ذلك ال ارثة التي حدثت لمواط  اليابان والمقيمين بالقرب من 
خليج مينا ماتا حيث تفشببببببى في سبببببب ان هذه المنطقة في السببببببتينات الشببببببلل 

بطريقببببببة العصبببببببببببببببيببببببة  أكثر  والأمراض  موت  في  ذلببببببك  وتسبببببببببببببببببببببب                             وبائيببببببة 
 .شخص (400)

، والصبببببببببحة والموارد الاقتصببببببببباديةوبالإضبببببببببافة للتأثيرات الضبببببببببارة للتلوث على   (2
فنجد أن الأشبببببببببببخا   ،الطبيعية، فإنه يؤثر سبببببببببببلبي ا على الناحية الاجتماعية  

ذوي الدخل المحدود والدول النامية أكثر تأثرا  ولا يحصبببببببلوا على نفس الحماية  
)أحمد  من التلوث بالمقارنة بالدول المتقدمة والأشبخا  ذوي الدخول المرتفعة.

 (27،    2007عبد الفتاح ،  
وتسبرب أ بيب النفط إلي أضبرار فادحة  ،أدت الحوادث البيئية مثل التسبرب  (3

  .للبيئة محليا  واقليميا  
إن تفاقم التلوث البيئي بجميع أشبببب اله سبببباهم في زيادة حدة الأمراض مما أثر  (4

 .سلبا  علي الحالة الصحية لأفراد المجتمع
والإصببببببببابة بأمراض نفسبببببببية   ،يؤدي تلوث البيئة إلي شببببببببعور الفرد بعدم الراحة (5

 .حادة نتيجة التوتر العصبي والشعور بالضيق
المببببباشببببببببببببببرة النببببااببببة عن ضببببببببببببببيبببباع المواد الأوليببببة . (6                     الت لفببببة المببببباشببببببببببببببرة وغير 

 (6:    4)  صر مراد ، بدون تاريخ ،  
رة وإثا  ،والدخان ،انبعاث الغازات    بسببببب الجمالية للطبيعة  بالنواحي  الإضبببرار (7

) شببببب ري  ورمى الفضبببببلات الصبببببلبة إلى البيئة.    ،واصبببببدار الضبببببوضببببباء،الغبار  
 (95،    2019ابراهيم الحسن،  
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تلوث الهواء على و  (8 يؤثر 
صبحة الإنسبان والبيئة؛ حيث تدخل الملوثات إلى جسبم الإنسبان والحيوان إما  

خلال من ما إعن طريق الاسببببببتنشبببببباق وهذا أخطر الوسببببببائل وأكثرها فعالية و 
المسببببببببببببببام الجلدية بسبببببببببببببببب اللمس أو بسبببببببببببببببب تراكم الملوثات على الأغذية  

 .الملوثات لهذهوالمشروبات أو تعرض النباتات الغذائية 

والأمراض   ،الجهاز التنفسبببي الأمراض مثل أمراض ثير من  الالملوثات    تسببببب
تركيز الغببببازات أو ،وغيرهببببا من الأمراض  ،وأمراض العيون  ،الجلببببديببببة   وازدياد 

وهو ما اصببطلح على تسببميته بتلوث الهواء، ،  الطبيعية المعدلاتنقصببانها عن 
ومثل هذا الأمر أصببببح شبببائعا  في الوقت الحاضبببر خصبببوصبببا في هواء المدن أو 

والمناطق التي ي ثر فيها التلوث، إذ يلاحظ كثرة حالات ،المناطق الصببببببببببناعية 
ومحطبات   ،والمعبامبل،زيادة الغبازات النباابة عن احتراق الوقود في السببببببببببببببيبارات 

والتبببدفئبببة،    ،حرق الوقود في المنبببازل لأغراض الطبخ  وكبببذلبببك  ،توليبببد ال هرباء
ذلببك هببذه الغببازات مببا يتطبباير في الهواء من دقببائق ترابيببة ورمليببة   ىعل  ةوعلاو 

  وغبار مختلف التركيب  تج عن العمليات الصناعية المختلفة.
 (14،   2019)قتال جمال ،  

❖ 

وغيرهم  ،والهيبدروجين ،)الهواء( من غبازات مثبل النيتروجينيت ون الغلاف الجوي  
من الغازات ، ويت ون الغلاف الجوي من أربع طبقات وهم: طبقة التروبوسببببببببببفير 

 .                                                                      ةالطبقة الأيوني –طبقة الميزوسفير  –طبقة الستراتوسفير  –
ن الغلاف الغازي أو الجوي )الهواء( يت ون من نسببببببببببببببب دقيقة يلاحظ بأ وه ذا

وعلى شببببببب ل طبقات ل ل منها صبببببببفاتها الطبيعية التي تسببببببباهم في حفظ التوازن 
البيئي على الأرض بشبببببببببببببب ببل مح م و دقيق، ويحببدث تلوث الهواء حينمببا  تلط  

 بمواد معينة.

بال مية  الجويهو ادخال مباشببببببببببر أو غير مباشببببببببببر لأي مادة إلى الغلاف   ▪
ثار  آبحيبببث ينجم عن ذلبببك    وتركيبتبببه  الجويالتي تؤثر على نوعيبببة الغلاف  

) محمد حسبان عوض وحسبن    ضبارة على الأنسبان والبيئة والموارد الطبيعية.
 (87،  2017احمد شحاته ، 

تلوث الهواء يعنى اختلالم الهواء بمواد ضببببببببببببببببارة مثببل وقود العببادم والببدخببان  ▪
  المبانيلي الإضبببببببببرار بصبببببببببحة النباتات والحيوا ت وتخريب  إالمصبببببببببانع تؤدي 

والإنشببببببببببببباءات اآخرى ، وتقدر منظمة الصبببببببببببببحة العالمية أن ما يقرب من  
 خمس س ان العا  يتعرضون لمستويات خطرة من ملوثات الهواء. 

 (3)عايد راضي خنفر ، بدون تاريخ ، 

انبعبباث غبازات أو أدخنببة أو جزيئبات  ي مبادة في الجو بسبببببببببببببببببب  أإدخبال   ▪
 . سائلة أو صلبة من شأنها التسبب أخطار على الإطار المعيشي

 (4 ،2019،)قتال جمال 

 

 
التي  وهي مجموعببة من المواد تغلببب عليهببا الأكبباسببببببببببببببيببد    

ينتجهبا البشببببببببببببببر ، مثبل أكباسببببببببببببببيبد ال ربون وال بريبت ومركبباتبه والنتروجين و فلز 
والزئبق وغيرها وهالوجينات الفلور وال لور التي تسبببببببببببببتعمل في غازات   الرصبببببببببببببا 
والمواد المعلقة في الهواء كالغبار وحبوب اللقاح والدخان والمواد العضبببوية    الثلاجات

الطيببببارة والموجودة في الهواء على شبببببببببببببب ببببل غببببازات وهي من إنتببببا  الطبيعببببة في 
  .غالبيتها

وهي التي تنتج من تفبباعبل الملوثات الأوليببة بمسببببببببببببببباعبدة    
ن هذه الملوثات إالأشعة فوق البنفسجية لإنتا  مواد جديدة خطرة على الصحة ف

  تسببببببمى أحيا  بالملوثات ال يموضببببببوئية مثل الأوزون ونترات البيروكسببببببي اسببببببيتيل
والهطل الحمضبببي وهذا النوع من  Smoke والدخان  Fog الناتج من الضبببباب

 (122،    2010)خليف مصطفي غرابية ،   .المطر شديد الضرر بالبيئة

،   الجويعندما تدخل مركبات ضبارة الى الغلاف    وضبارا    يصببح الهواء ملوثا   (1
غازات مثل : أول أكسبببيد ال ربون ، وأكاسبببيد النيتروجين وال لور والفلور 

صبببلبة مثل: الياف السبببيل ات  الومركباتها وكثير من أبخرة المواد العضبببوية ، و 
وذرات ال ربون ومن أهم مصبببببببادر اطلاق الغازات الى الهواء السبببببببيارات ثم  
تأتى بعبد ذلبك المصببببببببببببببانع ومحطبات القوى النوويبة  وفى البلاد النباميبة يطلق  

  .حرق الاخشاب وروث البهائم ال ثير من الغازات الضارة
  -البراكين    -مصببببببببببببببببادر طبيعيببة حيببث تعمببل الظواهر الطبيعيببة ) الزلازل   (2

ب ميببات كبيرة من الأدخنببة والأبخرة    الجويالرياح ( علي اصببببببببببببببببدار الهواء  
 (7،  1988والغازات والجسيمات الدقيقة. )عبدالح يم بدران ، 
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وسبائل المواصبلات البرية والجوية والبحرية تنشبأ أضبرار صبحية خطيرة  شبئة  (3
،    2017عن نواتج احتراق وقود تلك المركبات. )محمد حسبببببببببان عوض ، 

87   :93) 
الصببببناعية ومحطات توليد ال هرباء ومصببببافي النفط وأي  المراكز والتجمعات   (4

 .صناعة تولد انبعاثات ضارة علي البيئة
  .حرق المخلفات والقمامة وتدخين التبغ ومخلفات الحيوا ت (5

 (6:  3)عايد خنفر ، بدون تاريخ ، 
  .سمنت والأسمدة والاصباغ والمعادن مصانع الأ (6
 .صحة الانسان بضرار الإلي إؤدي تحرائق الغابات  (7
غازات ثاني أكسببببيد ال بريت، فلوريد الإيدروجين ، وكلوريد الإيدروجين ،   (8

 . المتصاعدة من البراكين المضطربة
 .أكاسيد النيتروجين النااة عن التفريغ ال هربي للسحب الرعدية (9
كبريتيببد الهيببدروجين النبباتج من انتزاع الغبباز الطبيعي من جوف الأرض أو   (10

 .بسبب البراكين أو تواجد الب ترية ال بريتية
غاز الأوزون المتخلق ضببببوئيا في الهواء الجوي أو بسبببببب التفريغ ال هربي في  (11

 .السحب
 .تساقط الأتربة المتخلفة عن الشهب والنيازك إلى طبقات الجو السطحية (12

 (3،   2015زبلح ، )عوض ابراهيم 

 

 

هذه المواد كاوية وتحدث التهابات في الأسبببببطح المخاطية أو الرطبة التي تتعرض لها،  
وتختلف شببدة هذه الالتهابات باختلاف درجة تركيز هذه الملوثات في الهواء ونوعية  

صببببببببببببببباببة  لي خطر الإإكثير من المواد المهيجبة يؤدي  ،  الجزء المعرض لهبا من الجسببببببببببببببم
.بالسرطان 

 

نسبببببجة الجسبببببم المختلفة وتقسبببببم  أهي المواد التي تتداخل مع عمليات الأكسبببببدة في 
نوعين، مواد بسبببببببببيطة وخاملة من الناحية الفسبببببببببيولوجية مثل غازات  هذه المواد إلي

ثاني أكسبببببببيد ال ربون والأيدروجين والهيليوم والميثان والنيتروجين ، وتؤدي كثرة هذه  
أقل من الحد الذي   الملوثات إلى تخفيف نسبببببة الأكسببببجين في الهواء المسببببتنشببببق إلي

وبذلك تقل كمية الأكسبببببجين في الدم مما يؤثر على عملية    يتطلبه جسبببببم الإنسبببببان 
مواد كيمباويبة خبانقبة وهي تمنع البدم من ،    التنفس الطبيعي في أنسببببببببببببببجبة الجسببببببببببببببم

اسبببببببتخلا  الأكسبببببببجين من الهواء المسبببببببتنشبببببببق أو تمنع الأنسبببببببجة من امتصبببببببا   
.ذلك أول أكسيد ال ربون الهيدروجين أمثلةومن  الدم فيالموجود الأكسجين 

 

هي المواد التي تحدث تأثيراتها على الجسبببببببببم كله من خلال امتصببببببببباصبببببببببها في الدم  
ضبببعف الجهاز العصببببي المركزي في المخ ومن  لضبببغطه مما يؤدي إلي  وتخفيفها جزئيا  

.أمثلة ذلك المواد ال ربوهيدروجينية وال حولية
 

هي المواد التي تؤثر على المجموعة الدموية مباشببببببببببرة وتقسببببببببببم إلى خمس مجموعات 
التي تحبببببدث ضببببببببببببببررا  عضببببببببببببببويا  بالجهببببباز الهضببببببببببببببمي وأغلبيتهبببببا من   المواد  المواد 

المواد التي تتلف المجموعبببة البببدمويبببة ومعظمهبببا من المبببذيببببات    ،ال ربوهيبببدروجينيبببة
أالعضوية مثل

.البنزين والنفتالين ▪
.سميات الأعصاب مثل ثاني كبريتوز ال ربون وال حول الميثيلي ▪
.الفلزات مثل الرصا  والزئبق والمنجنيز والمعادن الثقيلة الأخرى ▪
.لفوسفور وال بريتااللافلزات غير العضوية مثل  ▪

 

 :وهي المواد التي تهيج خلايا الجهاز التنفسي مثل
 .الغاز الذي يحدث تلفيات في الرئة كالسيلي ا ▪
 .الأتربة الخاملة وأغلبها من المواد ال ربونية ▪
 .والفطريات والب تيريامسببات أمراض الحساسية مثل حبوب اللقاح  ▪
 المهيجبات مثبل التربة الحمضببببببببببببببيبة والقلوية والفوريدات وكثير منهبا يؤدي إلي  ▪

 (52,53,54 ،2014،)هشام محمد صالح .الإصابة بالسرطان 
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تشببببمل كل من الدخان وانبعاثات عوادم    (1
السببببببببببببببيبارات وتصبببببببببببببباعبد الأترببة ، وكبذلبك حبوب اللقباح وغببار القطن وأترببة  

 .ماي رون  10تقل أحجامها عن و الأسمنت 
مثبل غباز ال لور وأكباسببببببببببببببيبد النيتروجين     (2

الغبببازات المنبعثبببة عن   ووال ببباربون وثاني أوكسببببببببببببببيبببد ال بريبببت وغببباز الأوزون  
 .عمليات التحلل مثل الميثان وكبريتيد الهيدروجين

وتشببببببببببببببمبببل مخلفبببات عمليبببات التحلبببل للمواد    (3
 . العضوية مثل الب تيريا والفيروسات والعفن

ويتضببببمن الأصببببوات المرتفعة غير    (4
المنسببببببقة النااة عن وسببببببائل النقل واشببببببتغال الم ائن والمعدات، وكذلك تلك 

 .النااة عن الأماكن الم تظة كما الأسواق التجارية
حيث ترسببببل  بعض النشبببباطات العسبببب رية إشببببعاعات     (5

)سبببببفيان محمد   .مختلفة تسببببببب خطورة كبيرة على الإنسبببببان وال ائنات الحية
 (19 خ،يشرتوح ، بدون تار 

التأثير على عملية التنفس فى الإنسبان وال ائنات الحية مما قد يصبل فى بعض  (1
 الحالات الخطيرة إلى درجة الاختناق. 

نشبببببببببر كثير من الأمراض سبببببببببواء عن طريق الغازات والم و ت ال يماوية مثل   (2
أمراض سببببببببببببببرطببان الرئببة وهبولم القلببب أو عن طريق ال ببائنببات الببدقيقببة مثببل 

 الإنفلونزا والحميات.
 الشعور بالإرهاق والتعب وعدم القدرة على بذل مجهود كبير.  (3
حدوث التهابات فى الأغشببببببببببببية المبطنة لةعضبببببببببببباء الخارجية مثل العين والفم   (4

 والإضرار بالجلد.
 التأثير الضار على نمو النباتات. (5
إتلاف المبانى والمنشببببببببببببأت والتماثيل المصببببببببببببنوعة من الحجر الجيري والمواد ال    (6

 تتأثر بالرطوبة الجوية وأبخرة الأحماض النااة من الغازات الضارة.
 التأثير على الطقس والظواهر ال ونية. (7
 (6حرق المخلفات والقمامة وتدخين التبغ. )عايد خنفر ، بدون تاريخ ،  (8

 

❖ 

من مسببببببببببباحة ال رة الأرضبببببببببببية ويبلغ حجم هذا    %73حوالي يحتل الغلاف المائي  
 ميلا  م عبا  من المياه. 296الغلاف حوالي 

هو إحبببداث خلبببل وتلف في نوعيبببه الميببباه بحيبببث تصبببببببببببببببح غير صببببببببببببببببالحببة   ▪
 (3،    2010)خليف مصطفي غرابية ،  الأساسية المتعددة .  الاستخداماته

بأنه إضببافة مواد غير مرغوب فيها أو تغير في الخصببائص  يعرف تلوث المياه   ▪
غير صببببببالحة   الفيزيائية وال يميائية للمياه بأي شبببببب ل من الأشبببببب ال يجعلها

وهو  تج عن مخلفات الصناعات )النفايات السائلة(،    للاستهلاك البشري
الببببببنببببببفببببببط،   وتسببببببببببببببببببببرب  المببببببنببببببزلببببببيبببببببة،  الصببببببببببببببببببببحببببببي  الصببببببببببببببببببببرف  ومببببببيببببببباه 

(Gomaa.Mohamed,2008,p20) 
تلوث الميبباه هو تغير يحببدثببه الإنسبببببببببببببببان في نوعيببة الميبباه ال يميببائيببة والفيزيائيببة   ▪

 والبيولوجية والإشعاعية مما يضر بالموجود.
تلوث المياه هو تلوث المسبببببببببببببطحات المائية وهي البحيرات والأنهار والمحيطات  ▪

يحدث تلوث المياه عندما يتم تصبببببببببببببريف الملوثات بشببببببببببببب ل    ،والمياه الجوفية
مباشبببببببببببر أو غير مباشبببببببببببر إلى المسبببببببببببطحات المائية دون معالجة كافية لإزالة 

 (Report,2012,p15)   المركبات الضارة.
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مثل:. السبببحب، الأمطار ، العواصبببف والأتربة ، الغبار،     (1
الإشببببببببببببعاعات ، الغازات والمعادن الذائبة السبببببببببببباقطة مع الأمطار، حبيبات  

 .تأكل التربة والصخور
تشبببمل المخلفات النااة من الأفراد، مخلفات     (2

الحيوا ت، أجسببببببببام الحيوا ت ، المواد العضببببببببوية الميتة ، المسببببببببتشببببببببفيات ،  
 .المدارس، التجمعات البشرية

مثل: مخلفات المصبانع وال يماويات    (3
والأدويببة والغببازات والرواسبببببببببببببببب المعببدنيببة ، يشببببببببببببببمببل حيبباه الري والأسمببدة  

 .والمبيدات وبقايا التربة
التسبببببببببببببرب،النفايات البترولية، الأخطاء في    (4

من باطن الأرض والنقل بمختلف  والاسبببببببببتخرا عمليات الاسبببببببببت شببببببببباف  
 .صوره

الزراعية ، المنزلية ، سببببوء الاسببببتخدامات     (5
 .الملوثة والمضرة لةطعمة والمشروبات

 .النقل، التسرب ، الأخطاء النااة من البشر  (6
يشبمل المخلفات والنفايات سبواء السبائلة أو الصبلبة.      (7

 (32، 31،    2012)أحمد شوقي ، 

 

يشببببببببببببببمبل التلوث الطبيعي الملوثات النبابعبة من البيئبة ذاتهبا    (1
حيبث ينجم عن حبدوث الزلازل  ،والبراكين  ،التلوث النباجم عن الزلازل  :مثبل
  الأوبئةو ،وقد تتفشبى الأمراض  ،ال الحرائق وتدمير محطات أ بيب المياه  عاشبت

 . نتيجة ذلك

و تسبببببربه  أبسببببببب انسببببب اب النقط  البترولييحدث التلوث    (2
 .و اختلاطه بالمياهأرض الأ إلي

تتشبببببببببببب ل مياه الأمطار الحامضببببببببببببية على    (3
قد يؤدى  لأنه،خرى نوعا  هاما  من التلوث للماء المسببببببببببطحات المائية هي اآ

 .في تغير البيئة البحرية دورا  فعالا  
ثر وأخطر أكتمثببل المخلفببات واحببدة من     (4

 .ملوثات البيئات البحرية
يؤدي التلوث البحري بالمخلفات البشبببببرية إلي     (5

زيادة بارزة في كميبه المواد العضببببببببببببببويبة في ميباه هبذه البيئبات فيؤدي إلي تلوثهبا  
 .بش ل خطير

تؤدى التجارب النووية وحوادث المفاعلات النووية     (6
 .إلى إحداث مواد مشعة في الهواء والماء

إن تلوث البيئبببات البحريبببة بالمبيبببدات واحبببدة من أخطر    (7
أنواع التلوث بسبب أن للمبيدات تأثيرات سامة شديدة وخطره على البيئات  

 .البحرية
الأسمدة ال يماوية وخاصببببببببببببة بالأسمدة    وأيضببببببببببببا    (8

،   2007المجيبد ،  )أحمبد عببد الفتباح محمود عببد    والفوسببببببببببببببفباتيبة.  النيتروجينيبة
64   :71) 

تلوث الماء بالفلزات الثقيلة مثلأ رصبببببببببا  ع زرنيخ يجعلها    (1
لي ظهور أعراض التسبببببببببمم علي من يتناولها  إغير صبببببببببالحة  للشبببببببببرب ويؤدي   

 .وتؤدي إلى تلف ال بد وارتفاع ضغط الدم
الثبات    ةشبببببببديدة  السبببببببام  ال يميائيةبالمواد    المياهتلوث     (2

جزء كبير من   يسببببببببببببببتهلببكيترتببب عليهببا تفبباعببل هببذه المواد مع  المبباء وبببذلببك 
  ةالمجاري المائية وبالتالي موت معظم ال ائنات الحي   مياهغازات الأكسبجين في 

  .المياهالتي تعيش في 
 الري  مياه  ةتؤثر سببببببببببلبا  علي انتاجية المحاصببببببببببيل حيث أن نوعي   (3

البنببببببببباتات   وانبتببببببباجبيبببببببه  إعبببببببداد  نبقبص  بسبببببببببببببببببببببببب  عبببببببائبق                 .البزراعبيبببببببة تبقبف 
 (57: 56،  2011)صلاح أحمد الناقه ، 
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❖ 

ظهر التلوث الضبببببوضبببببائي بشببببب ل ظاهر و مسبببببتمر بظهور الوسبببببائل الحديثة من 
التعمير وغيرها من الطائرات النفاثة والموسبببيقى الصببباخبة والسبببيارات و المصبببانع و 

مصبببببببادر الصبببببببوت العالي، و  يهتم بالوقاية من أخطار الضبببببببوضببببببباء بقدر ما اهتم  
 الإشعاعية وغيرها.  بالوقاية من أخطار التلوث اآخر السامة و

  تقتصبر المشباكل البيئية بأنواعها على الدول الصبناعية بل وصبل الامر إلي الدول 
النامية والأرياف فأصببببحت كل المناطق م تظة بالسبببيارات و الدراجات النارية و 

 ح  الطائرات. 
و في هذا العصبر الذي يعاني فيه الإنسبان من التوتر العصببي وارتفاع نسببة أمراض  
القلب ، والجهاز الهضبببببببببمي ، اد في النهاية أن من أهم أسبببببببببباب الإصبببببببببابة بهذه  

 .الأمراض هي 

صببببببببببوات مزعجة غير مألوفة لدي الإنسببببببببببان وتعتبر أهو التلوث الناتج عن  ▪
مؤذية بالحد الذي يتعرض له الشبببببببببببببخص منها حيث تسببببببببببببببب العديد من  

  2017الأمراض الفسبيولوجية والنفسبية لهنسبان. )صبلاح أحمد مسبعود ، 
 ،6) 

خطيرة في كل مدينة.    إقليمية حضببببرية أخذ أبعادا   بأنه ظاهرةأيضببببا  يعرف  ▪
في كل م ان،   حيث أنه مشب لة بيئية و شب لا  من أشب ال التلوث منتشبرا  

في البلدان   ول ن غير ملحول، ليس فقط في البلدان المتقدمة ول ن أيضبببببببا  
 ( (Sonalia Singh, No date, P6.  النامية

 

1)    
  الانفجاراتسبببببببببببباب  ليس لهنسبببببببببببان علاقة بها مثل: أصبببببببببببوات الرعد ، أوهي  

الرياح من خلال أصبببببببببواتها حينما ت ون سبببببببببريعة وترتطم بالمواد   ، البركانية، الزلازل
  محدثة أصوات عالية

 

 

a.    أدى ازدياد أعداد المركبات من سبيارات ركوب ونقل إلى زيادة
 .ضوضاء الطرق

b.     على العمال والموظفين في   تسبببببببب ضببببببررا
 .القريبة منها ناطق الس نيةو المالمصانع والورا 

c.    هي عدة ضبوضباء متفرقة تشبمل الأجهزة الموجودة في المنازل
) عببببد الحفيظ العمري ،  والأمببباكن العبببامبببة وكبببذلبببك أعمبببال الطرق والبنببباء.   

2014    ،13  ،14 ) 

 

هو تعرض دائم ومسبببببببتمر لمصبببببببدر  الضبببببببوضببببببباء وقد يحدث    (1
 .ضعف مستديم في السمع

تعرض لفترات محدودة لمصبببببدر أو     (2
مصادر الضوضاء ومثال ذلك التعرض للمفرقعات ويؤدى إلى إصابة الأذن  

 .یالوسطى وقد تحدث تلف داخل
تعرض لفترة محدودة المصدر ضوضاء مثال ذلك    (3

الشببارع والأماكن المزدحمة أو الورا ويؤدى إلى ضببعف في السببمع    ضببجيج
)عبببد الحفيظ العمري ،    مؤقببت يعود لحببالتببه الطبيعيببة بعببد فترة بسببببببببببببببيطببة.   

2014    ،17) 

لي نقص إالصببببببببببببببوت عن المعبدل الطبيعي    ارتفباعيؤدي     (1
ى  رباك ويتوقف ذلك علالنشبببببالم والحيوية والقلق وعدم الارتياح والتوتر والإ

طول فترة التعرض حيث يتناسببببببببببب التأثير وشببببببببببدة الخطورة طرديا  مع طول  
 .فترة التعرض

كبر  أحيث كلما اشببببببببببتد الصببببببببببوت كان تأثيره    (2
عندما يتعرض الإنسبببببان لصبببببوت شبببببدته أعلى من   التأثيرات على السبببببمع 

ديسببببببببل يبدأ في الشببببببب وى من قوة هذا الصبببببببوت وينزعج منه ، وعند   50
ديسببل يبدأ أعضباء الجسبم بالتأثير ويحدث ضبعف في السبمع قد يزول    90

ديسبببل يؤدي إلي فقدان السببمع    120عند زوال المؤثر والابتعاد عنه وعند  
 (20،    1988)فهمي حسن أمين ،       تماما .

فقدان مؤقت للسببمع والذي ينتهي في بضببع سبباعات أو أيام ، وتؤثر على   (3
  .يقاع ضرباتهإالقلب ونظام عمله و 

 . صعوبة التركيز ، والإصابة بالصداع (4

المجلد الأول قطاع العلوم الإنسانية               207                      قسم الجغرافيا يوليو 2024



محيط دورة البدم ممبا قبد يؤدي إلى    فيإذ يحبدث تغير  فسببببببببببببببيولوجيضببببببببببببببرر   (5
السببببببمعية أو أضببببببرار غير مباشببببببرة مثل   الاضببببببطراباتأضببببببرار مباشببببببرة مثل 

  13،   2014الإزعا  وتدهور العلاقات بين الأفراد . )محمود الشببببريف ، 
،14) 

 

• 

إن أكثر النباس تأثرا  بالضببببببببببببببوضبببببببببببببباء في مجبال التعليم هم الطلاب حيبث تؤثر   (1
الضبببببوضببببباء بدرجة كبيرة في تقليل الاسبببببتيعاب والتذكير فقد تبين أن الطلاب 
في المدارس الواقعة في شبببببوارع كثيرة الضبببببجيج أقل اسبببببتيعابا  إلى حد كبير عن 

 .المدارس الهادئةالطلاب في 
كذلك الإرهاق والتعب والدوار لعدم تحمل الجهاز العصببببي والقدرات الفعلية   (2

 .للعمل في جو مشحون بالضوضاء
 . نقص في نشالم المخ ينتج عنه تشتييت في الانتباه لديهم (3
) فاطمة الغباري  .  عدم القدرة على سماع المعلم أثناء الحصبة وتدني التحصبيل (4

 ،2015    ،16). 

 البدروس التي يوجبد بهبا  وتم تحبديبدكتباب الصببببببببببببببف الأول الثبانوي   تم فحص  لقبد  
ال تباب   لتزويبدبعض المقترحبات   وتم وضببببببببببببببعالتلوث البيئي    بعض المعلومبات عن  

المدرسببببي بالتلوث البيئي نظرا  لأهمية الموضببببوع وتربية جيل قادر على فهم مشبببب لة 
 التلوث البيئي ومدي خطورتها عليه.

المنهج والإضافة(ما يشير إليه )

، في البعد الثاني   82كتاب الصببببببببف الأول الثانوي ، الوحدة الثالثة ،     (1
)ظهور مشب لات تشبمل تلوث    كتبت العبارة    المشب لة السب انيةمن أبعاد 

 (.البيئة

▪ 

هو التغير في البيئبببة التي نعيش فيهبببا ، و قبببد يؤثر هبببذا     ✓
التغير بشب ل مباشبر أو غير مباشبر علي المحيط الذي يعيش فيه الإنسبان  

ه المشببببببببببب لة  ومن أهم أسبببببببببببباب  وال ائنات الحية ويؤثر علي الحياة الطبيعية
 الس انية وزيادة الضغط على موارد البيئة الطبيعية وسوء استخدامها.

✓  
 .زيادة المساحات الخضراء .1
 . إعادة تدوير المخلفات والنفايات  للحد من ظاهره التلوث .2
 .اميل الأحياء الس نية والميادين وزراعة الاشجار .3
التشجيع علي زيادة الاستثمار في توليد الطاقة من مصادر متجددة مثل   .4

 . الرياحالطاقة الشمسية وطاقة 
  .زيادة التوعية بأهمية المحافظة على البيئة من التلوث .5
)فببدي فؤاد عبببد الفتبباح ، بببدون تاريخ ، . الحببد من الزيادة السبببببببببببببب ببانيببة .6

20،46،48) 
، أسببببببببببببببباب  55كتاب الصببببببببببببببف الأول الثانوي ، الوحدة الثانية ،    (2

 .التغيرات المناخية

▪ 

تلوث الهواء يرجع إلى عدد من المواد النااة من عدة مصادر مختلفة مثل 
 عوادم السيارات ومخلفات المصانع وحرق الوقود وتركيز ثاني أكسيد ال ربون     
 في الهواء وغاز ال لور الذي يؤثر علي طبقه الأوزون ويوثر علي الانسان    
 .والحيوان و أيضا  علي النبات   
 يحتوي الهواء على بعض الغازات مثل )ثاني اكسيد ال ربون والميثان وبخار    
    الماء( الذي من خواصهم عدم السماح بنفاذ الأشعة تحت الحمراء وهناك       
         مواد تسبب التلوث الهوائي التي تؤدي إلي  احتباس الأشعة تحت الحمراء      
 والتي تعد من أهم داخل الغلاف الجوي وتعرف بظاهرة "الاحتباس الحراري"      
 (102أ  18،  2014صالح ، )هشام محمد .التغيرات المناخيةأسباب      
، مناطق التركز    77كتاب الصببببببببببببببف الأول الثانوي ، الوحدة الثالثة ،    (3

 .الس اني

▪   
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وهى مسبباحة    يتركز السبب ان في مصببر في نطاق ضببيق جدا على جانبي نهر النيل 
من المسبباحة ال لية  %7.7مسبباحة مصببر حيث تمثل   أجمالي  إلىصببغيره جدا نسبببة  

ظهور   إليويع س ذلبك ارتفباع ال ثبافبة السبببببببببببببب بانيبة في هبذا النطباق ويؤدى ذلبك  
 .التلوث الضوضائي في هذه المحافظات مقارنة بمحافظات القناة والحدودمش له 

التلوث الضبببببببببوضبببببببببائي: هو التلوث الناتج عن أصبببببببببوات مزعجة غير معتادة لدى 
الإنسببببان ، وتعتبر هذه الأصببببوات مؤذية بالحد الذي يتعرض له الشببببخص منها ، 

،  2017)صببلاح أحمد مسببعود ،  حيث تسبببب العديد من الأمراض لهنسببان.  
78) 
، الثروة السم ية    100كتاب الصف الأول الثانوي ، الوحدة الرابعة ، صببببببببب  (4

 .في مصر

▪ 

أشبببببببببببببب ال التلوث التي  و وحمايتها من جميع أنواع   المياهالمحافظة ع   يجب علينا .1
جميع ال ائنات  وينع س ذلك على  للثروة السبببببببببببم ية   بالغ لي ضبببببببببببررإتؤدي  
 الحية

 .برا المبيدات الحشرية المياهضرورة عدم تلويث بنشر الوعي بين الفلاحين  .2
 .الشرب  مياهالصرف الصحي إلي    مياهعمل الاحتياطات اللازمة لمنع تسرب   .3
  .المياهقاء المخلفات الصناعية في إلعدم  .4
من لحمبببايبببه الميببباه  عمبببل الاحتيببباطبببات اللازمبببة اثنببباء سببببببببببببببير  قلات البترول   .5

 (23،  2017أشرف رشوان ، ) التسريب النفطي لتلافي الاخطار البيئية. 
درس النشببببالم  ،  108كتاب الصببببف الأول الثانوي، الوحدة الرابعة، صببببببببببببببببببببببب   (5

 التعدي  والصناعي في مصر

▪ 

المعاصببببر، وأن مشبببب لة التلوث البيئي  أصبببببحت قضببببية البيئة هي قضببببية الإنسببببان 
شبب لت خطرا  يهدد الجنس البشببري بالزوال، وظهرت هذه المشبب لة نتيجة للتقدم  
الصبناعي خاصبة في القرن الحادي والعشبرين وتعاني مصبر من مشب لة تلوث البيئة  
خاصببة بعد تب  نهج سببياسببات التصببنيع الذي سبباهم في تراكم هذه المشبب لة ومن 

شبباكل اقتصببادية حادة ؛ خاصببة وأن سببياسببة التصببنيع في مصببر ثم ظهور نتائج وم
كبانبت لمبدة زمنيبة طويلبة غير مخططبة بيئيبا  بمعنى أنهبا لا تضببببببببببببببع في اعتببارهبا اآثار 

 .الضارة النااة عن عملية التصنيع على البيئة

 تلوث الهواء .1
 تلوث الماء .2
 تلوث التربة .3
 التلوث بالنفايات الصلبة .4

 .على المنشآت الصناعية الملوثة للبيئةمناسبة  عقوباتفرض  .1
للتصببببببببببببببدي للمشبببببببببببببب لبة   المجتمعييجبب علي البدولبة العمبل علي زيادة الوعي   .2

 . البيئية
وضع سياسات بيئية أكثر تفاعل تعمل علي ترسيخ الإنتا  النظيف، وتطبيق   .3

 (25،  2018)جلال حسن ،  . الإدارة البيئية ، والمتابعة المستمرة
، النقل    112أ111كتاب الصبببف الأول الثانوي ، الوحدة الرابعة ، صببببببببببببببببببببب  (6

 المائي.
ويقترح الطلاب هنبا إضبببببببببببببببافبة معلومبة إثرائيبة عن حبادثبة من حوادث  قلات  ▪

تلويببببث البيئببببة حببببادثببببة توري كببببانيون   النفط لمببببا لهببببا من تأثير سببببببببببببببلبي علي 
Torrey Canyon  : 

تعد سببببببفينة توري كانيون واحدة من أكبر السببببببفن بالعا  ، حيث حدثت ال ارثة  
  لتحطيمكبانبت أول حبادثبة  ،  بالقرب من شببببببببببببببواط  إالترا    1967في باريس عبام  

اصطدمت   1967 قلات نفط و كانت محملة بالنفط ال ويتي وتحديدا  في مارس  
الناقلة إلى شقين   بانشقاقبالصخور والشعاب المرجانية مما تسبب هذا الاصطدام 

وتسببربت منها كميات هائلة من النفط في عرض البحر وتسبببب أيضببا  الحادث في 
حوض للنفط كانت هذه ال ارثة    18تمزق سببببببتة أحواض لخزان النفط من أصببببببل  

 (94،  2019من اآثار السلبية  للنقل المائي. )خبيرة ميمون ، 
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المنهج والإضافة(ما يشير اليه )

، الوحدة الثانية،الدرس الأول )البيئة نظامها    الثانوي  الثانيكتاب الصبببببببف  (1
، تم ذكر أن )أدت عملية التصبببببببببببنيع إلي ظهور    17بببببببببببببببببببببببببومواردها( ، صببببببببببب

 مش لات بيئية خطيرة كالتلوث بأنواعه(.

▪ 

التح م في التلوث الصببببببببببناعي يعتمد على تحسببببببببببين البيئة الصببببببببببناعية، من خلال 
خفض اسبببببتهلاك الموارد البيئية الضبببببارة المسبببببتخدمة في الصبببببناعة واسبببببتبدالها بموارد 

ري   -، واسببببببببببببببتخببدامهببا في أغراض أخرى )ميبباه إطفبباء الحريق    للبيئببةصبببببببببببببببديقببة  
 جمهورية مصر العربية()وزارة البيئة     الأشجار الغير مثمرة(.

كتباب الصببببببببببببببف الثبانى الثبانوى ، الوحبدة الثبانيبة،البدرس الأول )البيئبة نظبامهبا   (2
ر مش لات بيئية  و ظهأدى الى  ، تفاعل الإنسان والبيئة   18صببب  ومواردها( ، 

 .النوويخطيرة مثل التلوث 

▪ 

التلوث الناتج عن انبعاث مواد مشببببببببببعة في البيئة عن طريق الصببببببببببدفة، أو بفعل 
محيطهم وممتل باتهم   الطبيعبة، أو نتيجبة الحروب، ممبا يعرّض النباس للخطر ويلوث

 (20،  2017)أحمد رشاد ،   .الشخصية

 

، الوحبدة الثبانيبة،البدرس الأول )البيئبة نظبامهبا    الثبانوي  الثبانيكتباب الصببببببببببببببف  (3
البيئة : الثورة   في، من مظاهر تدخل الإنسان   21صبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب  ومواردها( ، 

 .الصناعية وما ترتب عليها من نتائج سلبية كزيادة معدلات التلوث

▪ .                                                                                            
الجو بتركيزات كبيرة قبببد تحبببدث تأثير   فيهو دخول مواد معينبببة  تلوث الهواء  

 :سلبى على الإنسان و البيئة مثل

 أكسيد ال ربون ، أكاسيد النيتروجين( ثانيالغازات )أكاسيد ال بريت،  .1

       الجسيمات)مثل الأبخرة والغبار والدخان (                                                                                         .2

ول ن بتركيزات منخفضببببببببة وتعتبر   الجويالغلاف   فيمعظم هذه المواد توجد بالفعل 
غير ضبببببببببارة وتصببببببببببح ضبببببببببارة عندما يزداد تركيزها ، وبذلك يم ن اعتبار مادة معينة  

البببطبببببببيبببعبببيبببببببة.                                                البببقبببيبببمبببببببة  تبببركبببيبببزهبببببببا عبببن  يبببزداد  عبببنبببببببدمبببببببا  فبببقبببط  لبببلبببهبببواء  مبببلبببوثبببببببة 
  (Mengesha Admassu, Mamo Wubeshet,2006,p5) 

، الوحدة الثانية، )درس الموارد المائية وأساليب   الثانوي  الثانيكتاب الصف   (4
 تلوث المياه. -، أزمة المياه في الوطن العربي   26  صببببببببببببإدارتها( 

▪ 

هو اختلالم الماء بمواد سببببببببببببامة ويؤثر هذا التلوث في المياه السببببببببببببطحية مثل 
في المياه الجوفية ويم ن أن يسبببب    الأنهار والمحيطات والبحيرات ويؤثر أيضببا  

الإنسبببببببببببان،  ووفقا  لما أقرته منظمة  سبببببببببببهاأر الضبببببببببببرر لل ائنات الحية وعلى 
الصببحة العالمية أن ما يقرب من خمسببة ملايين يموتون سببنويا  بسبببب شببربهم 

 ماء ملوث.  
▪ 

 قلة استخدامات المبيدات الزراعية والاعتماد علي الأسمدة العضوية .1
تنمية الوعي بمشببببببب لة التلوث المائي وأضبببببببراره عن طريق مواقع التواصبببببببل   .2

 الاجتماعي وحملات توعية 
 تشريع قوانين صارمة للحد من تلوث المياه  .3
،   2015)عادل محمد المصبببري ،   إعادة تدوير مخلفات المنازل والمصبببانع .4

69) 
، الوحبدة الثبانيبة ،البدرس الثبالبث )الموارد ي الثبانو  الثبانيكتباب الصببببببببببببببف  (5

، الفحم و البترول    43المعدنية ومصبببببببادر الطاقة وأسببببببباليب إدارتها(   
 مهددين بالنفاذ وملوثين للبيئة.

▪ 

التلوث الناتج عن الفحم و البترول مسببببؤول عن واحدة من كشببببفت الدراسببببة أن  
كل خمس وفيات مب رة على مسببببببتوى العا  ، أكثر التقديرات تفصببببببيلا  للوفيات 

ومع ذلبك هنباك قوة   المب رة ت ون بفعبل تلوث الهواء النباتج عن الفحم و البترول
دافعة للح ومات من أجل تسببببببببريع التحول إلي مصببببببببادر الطاقة النظيفة بدلا  من 

 (18،  2015)وفاء محمد محمد ،  مصادر الطاقة الغير نظيفة. 
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، الوحدة الثالثة ، الدرس الأول )ماهية التنمية  ي  الثانو   كتاب الصبببببببببف الثاني (6
)تفاقم مش لات التلوث   الاجتماعية، المعوقات   51صبببببببببببببببببببببببببببببببببببب  الإقتصادية(  

 بجميع أنواعه و أش اله(.

▪ 

يتبنى الإنسببان  ن  ألذا يجب  يعتبر الإنسببان هو السبببب الرئيسببي وراء تلوث البيئة ، 
التقليببل من إنتببا  المخلفببات، والتخلص عن طريق    مببايببة البيئببة من التلوثلحطرق  

من المخلفات الصببلبة والسببائلة بطريقة صببحيحة، وانب حرق النفايات، وترشببيد  
الحد من اسبتخدام المواد  اسبتهلاك المياه العذبة في الأنشبطة اليومية ، بالإضبافة إلي

ال يميبائيبة التي تؤدي إلى تلوث الهواء، واسببببببببببببببتخبدام مصبببببببببببببببادر الطباقبة المتجبددة  
،  1999كالطاقة الشبببببببمسبببببببية والرياح والمياه.   )محمد يسبببببببري إبراهيم دعبس ، 

71) 

 

▪  
  
  اسببببتخدامهالظاهرات ووصببببفها بدقة وقد تم   ةيعتمد على ملاحظ الوصببببفيالمنهج  

 في المجتمع. المش لةبعاد أفي وصف ظاهرة التلوث ومخاطرها وتحديد 
 

بدراسبببببببببببة مختلف الإشببببببببببب اليات العلمية    الباحث من خلالههو المنهج الذي يقوم 
.معتمدا  على عدة أساليب

وقمنا بتحليل هذه البيا ت لفهم مش لة التلوث البيئي ومصادره. 
 

                                               عبارة عن جمع المعلومات من خلال الملاحظة للوصول إلي النتائج.
مشبببببببببب لة  قمنا بعمل مقترحات للحد من  ا اليها  إلي النتائج التي توصببببببببببلن  واسببببببببببتنادا  

 .التلوث البيئي

   
  .هو البحث باستخدام الأدلة التجريبية من أجل اكتساب المعرفة

  التوعويببةمن خلال تطبيق مجموعببة من الأنشببببببببببببببطببة  وتم الاعتمبباد على هببذا المنهج  
 .التلوث ومخاطرها ةبعاد مش لأللطلاب لرفع وعيهم البيئي وإبراز 

 
 

 

يهتم بسببلوك الإنسببان ااه البيئة المحيطة به وتأثيره عليها ، كما أن هو المنهج الذي  
 علا  هذه المش لة يعتمد على تغيير سلوك الإنسان ااه البيئة.

وتم اسببببتخدامه على طلاب المرحلة الثانوية حيث قمنا ببعض الأنشببببطة في مدرسببببة 
أنصببببباف سبببببري لتعديل سبببببلوك الطلاب ول ي يصببببببح الطالب لديه وعى بمشببببب لة 

 خطيرة ألا وهي مش لة التلوث البيئي.

▪  
 

 ستبيان للاستخرا  من الإ تم استخلاصهاحيث تم ترتيب وجدولة البيا ت التي  
 يعانون  من الطلاب %93ستبيان و تبين أن أداة الإ قمنا باستخدام منها وأيضا   
.التلوث البيئيمن   

 

.حيث تم تمثيل نتائج الاستبيان في ش ل رسومات بيانية   

▪ 

   
 علي طلاب ه الاستبيان في البحث العلمي فقمنا بتطبيق تم استخداملقد    
.المرحلة الثانوية للتعرف على مدي وعيهم بمش لة التلوث البيئي   

   
   المدرسين ومناقشتهمالمقابلة في البحث العلمي بمقابلة الطلاب    تم استخداملقد       
عن مش لة التلوث البيئي ومدي خطورته     

 

  وسائل التدريب والأنشطة المختلفة لرفع الوعي البيئي لدى طلاب المرحلة    
 وقد قام الطلاب بالعديد من الأنشطة لرفع وعى الطلاب وتم عمل  الثانوية   
 تقرير ل ل نشالم وفيما يلى عرض التقارير    
  

الفرد والمجتمع  ىإذاعة مدرسية عن مفهوم التلوث البيئي واضراره عل  تم عمل
2024مارس   27حيث قمنا بها يوم  

من الطلاب ليس لببديهم معرفببة %6حيببث تبين من نتببائج الاسببببببببببببببتبيببان أن  
 %37تقريبا يعرفونه بش ل سطحي و  %56بمفهوم التلوث البيئي وأضراره و

يعرفون مفهوم التلوث بش ل جيد جدا  لذا قمنا بالاتفاق مع إدارة المدرسة 
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بتنظيم إذاعبة مبدرسببببببببببببببيبة تتضببببببببببببببمن العبديبد من الفقرات التوعويبة اباه البيئبة  
 وحمايتها من التلوث بأنواعه المختلفة ودور الطلاب في حماية البيئة.

 
:                                                              

1)   
الله وبركاته                    السلام علي م و   رحمة 

كلمة الصببباح اليوم بعنوان التلوث، و مما لا شببك فيه أن هناك ال ثير من المشبباكل  
يتم ااهلها و لا يتم الاهتمام  البيئية التي تهدد السبببببببببببلامة والصبببببببببببحة العامة، و التي  

البيئيبببة التي   بالبيئبببة رغم الخطورة ال بيرة التي تنتج عن التلوث وأخطببباره والأزمبببات 
يتسببببببببببب بها، فالتلوث البيئي من أبرز الأزمات التي تصبببببببببنع الخلل غير الطبيعي من 

حولنا
2) 

الله تعالى في سبببببورة الروم آية   اد  في  41يقول  الله الرحمن الرحيم " ظ ه ر  الاف سببببب  ، بسبببببم 
ع ون  "  بب تا أ ياد ي النبماس  ل يب ذ يق ه م بب عاض  المذ ي ع م ل وا ل ع لمه ما يب راج  ر  بم  ا ك سبببببببببببببب  الابر ّ  و الاب حا

الله العظيم صدق 
3) 

الله عليه وسلم : الإيمان بضع وسبعون أو  أما حديث اليوم، يقول الرسول صلى 
الله، وأد ها إماطة "الأذى عن الطريق بضع وستون شعبة، فأفضلها قول لا إله إلا 

4) 

 الإنسان له دور ا كبير ا في وجود التلوث وبالأخص تلوث البيئةهل تعلم أن  •
 هل تعلم أن أدخنة السيارات تعد من أكثر المسببات للتلوث حول العا  •
هل تعلم أن السببببببببب الأسببببببباسبببببببي وراء تلوث البيئة هو نشببببببباطات الإنسبببببببان   •

 المختلفة
ل ي يتم ن  البيئة هي نظام محيط بالإنسبببببببان يجب الحفال عليه أن  هل تعلم   •

 هو ومن حوله أن يعيشوا في سلام
هل تعلم أن السبب وراء ثقب الأوزن هو غاز ال لور •

  
و إلى هنا نصبببببل إلى ختام إذاعتنا المدرسبببببية لهذا اليوم، مع التأكيد على أهمية دور  

في الحفال على البيئة من التلوث لأنه سبببببببببببببوف يلحق الضبببببببببببببرر بنا  كل واحد منا  
جميعا فنحن في النهاية شركاء في هذا ال وكب ، ونود أن ت ون  لت على حسن 

الله وبركاته. استماع م، والسلام علي م و رحمة 
 

كبان لهذاعبة المبدرسببببببببببببببيبة في هبذا اليوم دورا رائع في توعيبة الطلاب بمفباهيم البيئبة  
والتلوث البيئي وأنواعبه وطرق الحفبال على البيئبة ودور الطبالبب في نشببببببببببببببر الوعى 

 .البيئي على مستوى أقرانه واسرته والمحيطين به
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 27يوم الأربعاء الموافق  تم عقد ورشبببببببة عمل مجسبببببببم عن التلوث البيئي للطلاب في 

في مدرسة أنصاف سري الثانوية بنات 2024مارس 
تهدف الورشببببببببببببة إلي زيادة الوعي البيئي لدي الطلاب وتوعيتهم بأهمية حماية البيئة  

من الطلاب لديهم    %57نتائج الاستبيان تبين أن  فقد كان منوالحد من التلوث
العالية عند الطلاب  المعرفةمعرفه عن التلوث البيئي بنسببببببببة متوسبببببببطة في حين أن  

لديهم معرفة عن   دلا يوجهي التي    %6و مجموعه أخيره تمثل    %37تمثل بنسببببببببببببببة  
.لذلك قمنا بعمل ورشة عمل عن التلوث البيئي للطلاب التلوث البيئي

 كما حضر مدير المدرسة وعدد من المدرسين من الطلاب    كافيحضر الورشة عدد  
في بداية اليوم بعمل إذاعة مدرسبية عن التلوث البيئي وبعد  وقبل قيام الورشبة قمنا 

ذلك قمنا بعمل ندوة لتوعية الطلاب للحد من التلوث وأنواعه ثم بدأ  الورشبببببببببببببة  
 بمواد لصنع مجسمات تمثل أنواع مختلفة من البيئة النظيفة والبيئة الملوثة

الملوثة والنصف    البيئةقمنا بعمل مجسم يمثل ال رة الأرضية النصف الأول منه يمثل  
 اآخر يمثل البيئة النظيفة

ثم بدأ  بعمل النصبببببببببببف الأول وهو البيئة الملوثة حيث يوجد بها أدخنة المصبببببببببببانع  
ومخلفاتها في المياه والمياه غير النظيفة وإلقاء القمامة في الشببببببببببببببارع بدلا  من سببببببببببببببلة 
النفببايات ، أثنبباء عمببل مجسببببببببببببببم البيئببة الملوثببة قمنببا بتقببديم التوعيببة وكيفيببة مواجهببة 

 .والحد منها وأنواعهالتلوث 
وقمنا بت ملة النصببف الثاني من المجسببم وهو البيئة النظيفة حيث يوجد ال ثير من 
الأشبببببجار حيث يسببببباهم التشبببببجير في الحفال على البيئة وذلك من خلال تقليل  

 التلوث البيئي وتقليل درجة حرارة الجو
الخبرات بين الطلاب وتم تشبجيعهم على تب  سبلوك  تمت مناقشبة الأف ار وتبادل 

 صديق للبيئة في حياتهم اليومية ونشر الوعي بين أسرهم وأصدقائهم
تعد ورشببببة العمل عن مجسببببمات التلوث البيئي للطلاب فرصببببة قيمة لتعزيز الوعي 

تعزز الورشببة المهارات الابت ارية والتعاونية لدى   النشببطة،البيئي وتشببجيع المشبباركة 
الحفال على البيئة والتأثير الإيجابي الذي يم نهم  أهميةالطلاب وتعلمهم المزيد عن  

 تحقيقه من خلال اتخاذ إجراءات صديقة للبيئة

 

تخلص الورشببببببببببة إلى أن الطلاب أبدوا اهتمام ا كبير ا بموضببببببببببوع التلوث البيئي وأنهم 
اسببببببببببببببتفبادوا كثير ا من التجرببة ، أببدي العبديبد منهم عن رغبتهم في المشببببببببببببببباركبة في 
مبادرات بيئية إضببببافية في المسببببتقبل والعمل على توعية المجتمع بأهمية الحفال على 

 البيئة
ا كبير ا في تحقيق أهبدافهبا في زيادة الوعي البيئي وتعزيز الورشبببببببببببببببة    قبد لاقبتو  اباحب 

الاهتمام بحماية البيئة ، تشير إلى أن الشباب لديهم القدرة على أن ي ونوا عوامل 
تغيير إيجبببابيبببة في مجبببال البيئبببة، وأنبببه من المهم تم ينهم وتوجيههم لاتخببباذ إجراءات 

 تحمي البيئة وتحافظ على جودة حياتنا.

 

  
تعبد إعبادة التبدوير أحبد السببببببببببببببببل الفعبالبة للحبد من التلوث والحفبال على البيئبة.  
واسببتدراكا  لهذا الموضببوع المهم، تعمل العديد من المدارس على تنفيذ برامج إعادة 
التدوير لتعزيز الوعي البيئي وتشببببجيع الطلاب على المشبببباركة النشببببطة في الحفال 

على البيئة
% من عينة الاستبيان  80ستبيان الذي قمنا بيه في المدرسة تبين أن ومن خلال الإ

% من الطلاب يرون 20يرون أن تلقي النفايات في م انها المخصص في حين أن 
  .م انها المخصص أن ليس من المهم أن تلقي النفايات في 
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من الطلاب يرون أنه من المهم  %33من خلال عينة الاسبببببببتبيان تبين أن   يضبببببببا  أو 
من العينة يرون أنه    %67أن يقومون بتصبببببببببنيف النفايات في منزلهم وهناك أيضبببببببببا  
فلقد قمنا بعمل إعادة ، ليس من المهم أن يقومون بتصبببببببببنيف النفايات في منزلهم

 2024أ3أ27تدوير ف مدرسبببببة انصببببباف سبببببري الثانوية بنات  في اليوم الموافق 
بتصببنيف    قمامة ول ن   يتم تصببنيفها فقمنا تسببلاحيث كان يوجد في المدرسببة 

 تللمعدن وسبلا تللبلاسبتيك وسبلا   تللورق وسبلات  القمامة الي سبلا تسبلا
 .للزجا 

 

 

 

 ااستفادة الطلاب من هذ قدبتعليق بوستر عن إعادة التدوير و  وقمنا أيضا  
بر مج إعادة التدوير في المدارس في زيادة الوعي بأهمية   يساهمحيث، النشالم 

بين المواد القابلة  التفرقةيتعلم الطلاب كيفية و الحفال على البيئة وتقليل النفايات 
للتدوير والمواد التي يم ن إعادة استخدامها، وبالتالي يتم توجيههم نحو اتخاذ 

يتعلم الطلاب من خلال برامج إعادة التدوير في . ، خيارات صديقة للبيئة 
يتم تشجيعهم على تحمل المسؤولية   كماالمدارس المسؤولية الاجتماعية ااه البيئة

،   الشخصية في تقليل النفايات والمساهمة في الحفال على البيئة لةجيال القادمة
يتعلم الطلاب كيفية ، يوفر بر مج إعادة التدوير في المدارس فرص ا للتعلم العملي 

يشجع البر مج الابت ار  ،ز النفايات وإعادة استخدام المواد المعاد تدويرهافر 

                                                                                    والإبداع وتعزيز المهارات العلمية والفنية لدى الطلاب
المدارس أداة فعالة لتعزيز الوعي البيئي  في الختام، يعد بر مج إعادة التدوير في 

تب  هذه البرامج   يم ن للمدارس ،وتشجيع المسؤولية الاجتماعية بين الطلاب
. وتنفيذها بش ل منتظم للمساهمة في حفظ البيئة وتعزيز التنمية المستدامة

                        .  
التلوث البيئي من المشببببباكل المتصببببباعدة في عصبببببر  الحالي مع التقدم  ظاهرة 

الصبببببببببببببناعي الهائل؛ فالتلوث البيئي هو خلل في عناصبببببببببببببر البيئة وهذا  لق  
أضبببرار ا كثيرة على البيئة وعلى كافة أنواع ال ائنات الحية من إنسبببان ونبات 

  .                                                          .                  وحيوان  
من الطلاب لا يعرفون   %6تبين لنا أن هناك نسبببببة   الاسببببتبيان خلال  ومن 

من الطلاب بنسبة متوسطة   ي ن لديهم وعي  %57ما هو التلوث وأيضا   
كبافي بمفهوم التلوث لبذلبك قمنبا بعمبل توعيبة داخبل المبدرسبببببببببببببببة من خلال  
طباعة ونشبببر بوسبببترات للتوعية ومنها بوسبببترات تحتوي علي مفهوم التلوث 
البيئي وهو اي تغير غير مرغوب ببه في الخوا  الطبيعيبة أو ال يمبائيبة للبيئة  

من الطلاب يعانون من    %13سببتبيان أن هناك نسبببة  أيضببا  تبين لنا من الا
بنسببببب متوسببببطة   %37الضببببوضبببباء وذلك يؤثر علي تحصببببيلهم الدراسببببي و

يتأثرون من الضببوضبباء أيضببا  لذلك قمنا بنشببر بوسببترات تحتوي علي كيفية  
لةذن ومنع اسببببتعمال    تسببببدادا  اسببببتعمالم افحة الضببببوضبببباء من خلال  

ا من الإرشببببببببببببببببادات داخببل  التنبيببه وخفض صببببببببببببببوت الأجهزة وغيرهبب  آلات
.البوسترات

 

 

80%

تصنيف20%
النفايات

عدم 
تصنيف
النفايات

المجلد الأول قطاع العلوم الإنسانية               214                      قسم الجغرافيا يوليو 2024



من الطلاب أصيب أحد أقاربهم بمرض بالجهاز  %45وتبين لنا أيضا  أن هناك 
التنفسي نتيجة تعرضهم لتلوث الهواء لقد أدركنا خطورة هذا الموضوع على 

الإنسان لذلك قمنا بعمل بوسترات تحتوي علي مفهوم التلوث الهوائي وأسبابه  
من الطلاب لا يلقون النفايات بم انها   %20تبين لنا أيضا  أن هناك  ، وأضراره

المخصص لها وهذا سلوك سي  ي ضر بالبيئة المحيطة لذلك قمنا بوضع بوسترات 
داخل المدرسة لتنبيه  الطلاب على أهمية إلقاء النفايات بالم ان المخصص لها 

  المياهمن الطلاب  يعانون من لون  %29لعدم الأضرار بالبيئة تبين لنا أن  هناك 
الغير نقي وصحي لذلك  المياهيعانون أيضا  من طعم %15الغير صافي  بمنازلهم و

ضراره على صحة  أوضعنا بعض البوسترات لتوعيه الطلاب بمفهوم التلوث المائي و 
                                                                          .الإنسان 

وفي الختام  يم ننا القول بأن التلوث يترك أثرا  كبيرا  على عناصر البيئة بأجمعها و 
ذلك يؤثر في تركيب العناصر الطبيعية الغير حية كالبحيرات و الأنهار و المحيطات 

ومن خلال ما تقدم يم ننا أن نعرف التلوث بأنه ؛ الحالة   و التربة و الهواء 
القائمة في البيئة والنااة عن التغيرات المستحدثة فيها والتي تسبب لهنسان 
الإزعا  والأضرار والأمراض والوفاة بطريقة غير مباشرة أو عن طريق الإخلال  

 . بالأنظمة البيئية

  
وفيبببديوهبببات لتعزيز الوعي لبببدي الطلاب في يوم   وربوينبببتتم عقبببد نبببدوة بعرض ب

 في مدرسة أنصاف سري الثانوية بنات  2024مارس  20الأربعاء الموافق 
اشببببتملت الندوة على تقديم عرض مرئي للتعريف بالتلوث البيئي، أشبببب اله مخاطره 

وكذلك أهم   ،العرض أيضببا   في مجال الحفال على البيئةوطرق الحد منه، وتضببمن 
الممارسببات للحد من التلوث في بيئة العمل ، تضببمنت الحملة العديد من الأركان 

 الهوائيالتوعويبة حول عبدة مواضببببببببببببببيع أهمهبا : أنواع التلوث المختلفبة مثبل التلوث  
ومخاطرهم على البيئة والحلول المقترحة لتقليل    الضبببببوضبببببائيوالتلوث    المائيوالتلوث 
التلوث

هو إدراك الطلاب بأهميبببة المحبببافظبببة على البيئبببة وم و تهبببا ومنع    
والتصبببببدي للمخاطر التي قد تتعرض لها، من ، تلوثها وترشبببببيد اسبببببتخدام مواردها 

أجل سبلامة وصبحة الفرد والمجتمع لضبمان اسبتدامة التنمية والحياة الطيبة لةجيال  
والقبادمبة وتعميم وتعميق المعبارف البيئيبة وتحفيزهم للمسبببببببببببببباهمبة والمشبببببببببببببباركة  الحباليبة  

الفرديببة والجمبباعيببة في حمببايببة البيئببة وصببببببببببببببون مواردهببا والتقليببل من المخبباطر البيئيبة  
المحتملة من السلوكيات غير السليمة بيئيا  

مع الطلاب على أسببببببببببببببئلتهم وسمباع    واسببببببببببببببعيبدار نقباا     فقرة كبان ومع نهبايبة كبل  
والحلول للحد من التلوث البيئي وكان من حلولهم آرائهم
 تهجير الصناعات الملوثة للبيئة بعيدا  عن أماكن المدن  (1
 أساليب م افحة تلوث الهواء تطور (2
تطوير وسببببببببببببببائل التخلص من القمامة والنفايات وخاصببببببببببببببة عمليات حرق   (3

 النفايات في الهواء الطلق
القيام بعمليات التشبببببببببببجير على نطاق واسبببببببببببع للتخلص من ملوثات الهواء   (4

 وامتصاصها
الغاز الطبيعي كإحدى مصببببببببببببببادر الطاقة البديلة عن مصببببببببببببببادر  اللجوء إلي (5

 الطاقة الحرارية
اسببببببببببببببتخبدام المبيبدات العضببببببببببببببويبة والموارد الطبيعيبة والابتعباد عن   إلياللجوء   (6

 .المبيدات ال يمياوية
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                                                                في بداية الأمر كان يوجد صعوبة حول اختيار موضوع البحث( 1
صعوبة جذب انتباه الطلاب في بداية الأمر إلي فهم مش لة التلوث البيئي  ( 2

                                                                             ومخاطره
صعوبة توعية جميع طلاب المدرسة بمش لة التلوث والحفال على البيئة ( 3

                                                       لغياب نسبة كبيرة من الطلاب
صعوبة دراسة موضوع البحث بش ل أفضل ومتوسع  بسبب ضغوطات ( 4

                                  وقصر الفترة الزمنية والامتحا تمقررات الدراسة 
. موضوع البحثبدورهم في حل قضيه كبيره كالطلاب  انهستها (5
 

وكببان من نتببائج البحببث الببذي قمنببا بببه وهو تنميببة وعي طلاب المرحلببة الثببانويببة  
 بمش لة التلوث البيئي من خلال مقرارات الجغرافيا هي:

.البيئي التلوث مخاطر حول توعية إلى بحاجة المجتمع  بأن  الطلاب يدرك (1
.التلوث الضوضائي أشد أنواع التلوث تأثيرا  على الطلابأن   (2
المواطن لببببه دور في الحببببد من مخبببباطر التلوث  (3 لببببدى الطلاب وعى كببببافي بأن 

.البيئي
بأن أضبرار التلوث البيئي تؤثر على صبحة الإنسبان    الاسبتبيان تبين من خلال  (4

بنسبة كبيرة
. إضافة دروس حول مخاطر التلوث البيئي والحد منها في مناهج التعليم   ضرورة (5
سبببتعداد للقضببباء على مخاطر لدى طالبات مدرسبببة أنصببباف سبببري الثانوية الا (6

وقببد قببام الطلاب اثنبباء عرض البحببث بتقببديم عببدد ،  التلوث بمختلف أنواعببه
ببعض المعلومات التي    المرحلةمن المقرحات لتلقيح المقررات الدراسبببية في هذه 

بمش له البحث. الطلابي يمن شأنها رفع الوع

.أن للتلوث أضرار قد تؤدي إلى الموت (7
والنفايات المنزلية مصببببببببدر  ،أن عمليات حرق القمامة  الاسببببببببتبيان أثبتت نتائج   (8

.التلوث بش ل كبير حدهرفع يساهم في خطير  
في رفع النفبايات   هبابعملفي كثير من المنباطق في القيبام دائرة البلبديبة    قصببببببببببببببور (9

.بش ل دوري
أن عدد كبير من الطلاب لديهم مش لة حول طعم   الاستبيان تبين من نتائج   (10

ولونها ورائحتها ويؤكد ذلك على وجود التلوث المائي المياه
 لها دور  الاجتماعيهناك نسببببببة كبيرة من الطلاب ترى أن وسبببببائل التواصبببببل   (11

. الحد من مخاطر التلوث البيئيفي فعال
أن التدخين له دور في التلوث الهوائي الاستبيان تبين من نتائج  (12
المتعلقة   بالأمورثبتت نتائج الدراسة ان طالبات ثانوية انصاف لديهم اهتمام  أ (13

بالبيئة
ناء الحصص أثن التلوث الضوضائي يعيق استيعاب الطالبات أ (14
تعباني المبدرسبببببببببببببببة من ازدحبام غبالبيبة الفصببببببببببببببول ممبا يوثر علي جودة الهواء في  (15

الفصل
.تصنيف النفايات والتخلص منها بش ل صحيح ىالمدرسة علتحر   (16
  طلاب ح  أن  جدا    ةوشبببببببائع  ةثلوث المياه مشببببببب له عام  ن أ  الدراسبببببببة  ثبتتأ (17

.مفلترة غير مياه الصنبور من يتناولوا نصافأ مدرسة
 

  
نصبببباف سببببري لديهم وعي أمن طالبات   %57تبين من خلال الاسببببتبيان أن   (1

بمشبببببببببببب لة التلوث البيئي ومخاطرها ولقد قمنا بعمل العديد من ورا العمل 
والندوات للنسبة الضئيلة التي كانت ليس لديها وعي بالمش لة

من الطالبات يرون   %43من خلال الاسببببتبيان الذي قمنا بيه أن   تبين أيضببببا   (2
 من وجهة نظرهم أن التلوث الضبببببببببببوضبببببببببببائي هو أشبببببببببببد أنواع التلوث تأثيرا  

.عليهم
تفاقم   إليوالنقاا حول الأسبببببببباب التي تؤدى   التوعوية  الندوةخلال تبين من   (3

دور الله  نسببان الإأن يؤكدون على  من الطالبات    %89أن  مشبب له التلوث 
البيئي  الحبببد من التلوث  هو القبببادر على    أنبببهكمبببا    المشبببببببببببببب لبببةفي    الفعبببال
ومخاطره

وورشبة   الندوةناء  أثللطلاب من خلال الاسبتبيان و   الأسبئلةفقد تم طرح بعض  (4
  %45 العمل حول الضرر الواقع عليهم من جراء مش له التلوث وتبين أن 
من الطالبات تعرضوا لهصابة في الجهاز التنفسي بسبب تلوث الهواء
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المهم  إضبببببافة دروس حول مخاطر  من الطالبات بالمدرسبببببة يرون أنه من  84% (5
اليه بعد  اتوصببببببببببلو في ضببببببببببوء ما    منه في مناهج التعليم والحد  ،التلوث البيئي

متعددة الأنشطة التي قام بها طلاب المشروع. التوعوية الحملة
من طالبات المدرسبببببببببة لديهم اسبببببببببتعداد للقضببببببببباء علي التلوث ومخاطره   90% (6

بعببد ان تم ن طلاب المشببببببببببببببروع من التببأكيببد على الببدور    أنواعببهبمختلف  
والحد من مخاطرها. القضيةلحل هذه الت اتف   وضرورة،  والمجتمعي الفردي

من الطالبات   %94تبين من الاستبيان الذي قمنا بيه ع طالبات المدرسة أن   (7
يرون أن اضرار التلوث تؤدي إلي الموت

من الطبالببات بالمبدرسببببببببببببببة من وجهبة نظرهم أن عمليبات حرق القمبامبة    83% (8
 جاءت ومن هنا  ،يركبوالنفايات المنزلية مصبببدر يسببباهم في التلوث بشببب ل  

 بضببببرورة وتوعيه الطلاب   ،في المدرسببببة  القمامةجمع    تتصببببنيف سببببلاة  ف ر 
مر ومناشببدة إدارة المدرسببة تصببنيف المخلفات ووضببع بوسببترات لتسببهيل الأ

تدوير هذه المخلفات لإعادةإيجاد طرق   بضرورة
كان من   السبببببببب انيةفي ضببببببببوء الزيادة السبببببببب انية الهائلة وارتفاع معدل ال ثافة   (9

بالمبدن والقرى لرفع المخلفبات   المحليبةزيادة تفعيبل دور المجبالس    الضببببببببببببببروري
أن دائرة    اأكبدو  الطلاب   فقط من  %38  ن أوعلى الرغم   دوريبشبببببببببببببب بل 

ن الواقع أ  إلا مرة واحببدة يوميببا    البلببديببة تقوم بعمببل دورهببا في رفع النفببايات
وكثير  السبببببب نيةبجوار التجمعات    القمامةوتراكم  المشبببببب لةيؤكد على تفاقم 

.همال وقصور في هذا الشأن إ من تعانىالتي من المناطق 
من طالبات المدرسببببببببة يرون أن رائحة   %87تبين من خلال الاسببببببببتبيان أن   (10

أن طعم الميبباه في   من  يرون أيضبببببببببببببببا    %85أن    كمبباالميبباه في منزلهم مقبولببة  
ت ومن  منزلهم مقبولببة ويببدل ذلببك علي وجود فلتر في معظم منببازل الطببالبببا

ان معظم المدارس لا تسببببببتخدم فلاتر لمياه الشببببببرب وهو ما   الملاحظ أيضببببببا  
يعرض الطلاب للخطر

لها من الطالبات من وجهة نظرهم أن وسببببببائل التواصببببببل الاجتماعي    42% (11
في التوعية حول مخاطر التلوث البيئيومؤثر  قعالدور  

من الطبالببات يرون أن التواجبد مع   %90تبين من نتبائج الاسببببببببببببببتبيبان  أن   (12
انتشبار  لما يسبببه هؤلاء المدخنين من  الإنسبان نظرا  المدخنين أمر ينزعج منه  

التلوث الهوائي الناتج عن التدخينعلى   علاوةراض مالأ
من خلال النبببدوات وورا العمبببل البببذي قمنبببا بهبببا في المبببدرسببببببببببببببببة تبين أن   (13

 إلي ول نهم في حباجبه    المتعلقبة بالبيئبة  بالأمورالطبالببات لبديهم اهتمبام كبير  
من خلال المزيد من الدورات   الفعالعلى دورهم   والتأكيد  التوعيةالمزيد من  
.من خلال المقرارت الدراسية أووالورا 

من الطالبات يرون أن التلوث الضوضائي    %50أثبتت نتائج الاستبيان أن  (14
  ىعل  يؤثر بدرجة كبيرة علي اسببببببتيعابهم أثناء الحصببببببص وبالتالي يؤثر أيضببببببا  

تحصيلهم الدراسي
  التعليمية  العمليةصبببببعوبات عديدة في  إليازدحام وت دس الفصبببببول يؤدى  (15

لاب  طال من%40    أن يؤثر على جودة الهواء داخل الفصبببببل حيث  ذلك ك
يؤدي ذلك إلي ازدحام الفصببببببببببول و أن مسبببببببببباحة الفصببببببببببل محددوة   يؤكدون 

وبالتالي يؤثر سلبا  علي جودة الهواء في الفصل
من خلال تواجد  في المدرسببببببببة وجد  أن المدرسببببببببة تحر  علي تصببببببببنيف   (16

النفايات والتخلص منها بش ل صحيح

 

ختاما  ، وبعد رحلة ممتعة مليئة بالتجارب والتعلم نصببببببببببل إلي ختام هذا المشببببببببببروع  
المتواضبببببع الذي سبببببعي جاهدا  لتنمية وعي الطلاب بمشببببب لة التلوث البيئي ، فقد 

نشر الوعي البيئي بين الطلاب من خلال تعريفهم    سعينا من خلال هذا المشروع  
العبببديبببد من بمفهوم التلوث البيئي ومبببدي خطورتبببه على الفرد والمجتمع من خلال  

ندوة توعية وإذاعة مدرسبببببية وورشبببببة عمل وتعليق بوسبببببترات وعمل الأنشبببببطة مثل 
 إعادة تدوير

 تبين من نتبائج البحبث أن هنباك ضببببببببببببببرورة لتضببببببببببببببمين مفباهيم التلوث ومخباطره في
الاهتمام    وضبببببرورةعيها الطلاب ، يلما له من أهمية يجب أن   الثانويمناهج التعليم  

الطلاب على أ ينشببببح   الأسبببباسببببيمن مرحله التعليم قبل  بتوعيه الطلاب مب را  
 .طبيعيسلوك  إليبأهمية الحفال على البيئة ويتحول  يالوع
▪ 

:
  رحلةممن    المناهج الدراسبببببببية بدءا   فيتضبببببببمين مفاهيم التلوث بمختلف أنواعه  ( 1

والمرحلبببببة   الأطفبببببال  التلوث وطرق  الإرياض  الطلاب بمخببببباطر  بتبببببدائيبببببة وتوعيبببببة 
بمشبببببببببببببب لات مجتمعببه وطرق   ال ببافي  يلتربيببة جيببل جببديببد لببديببه الوع  م ببافحتببه،

 علاجها وانب حدوثها
المدارس والتوسبع فالتشبجير واسبتصبلاح الأراضبي  فيزيادة المسباحات الخضبراء ( 2

 .الزراعية حيث تساعد النباتات على الحد من التلوث البيئي
  البيئيلتلوث  تصببببببببببببببنيف نفبايات المبدارس والعمبل على إعبادة تبدويرهبا لتقليبل ا(  3

والاستفادة القصوى من الموارد ونشر حملات توعية عن أهمية تصنيف النفايات و 
النفببايات    فيالمواطنين ب ميببة الموارد المهببدرة    ذلببك، لإعلامتعود من    التيالفببائببدة  
 ذا قمنا بتصنيف النفاياتإ ن الاستفادة منها يم والتي

المجلد الأول قطاع العلوم الإنسانية               217                      قسم الجغرافيا يوليو 2024



 استخدام مصادر بديلة للطاقة غير ملوثة مثل الطاقة الشمسية والرياح( 4
 البيئيو الجامعات للحد من التلوث أنشر الوعي البيئي من خلال المدارس ( 5
 الحد من انبعاثات السيارات وصناعة سيارات صديقة للبيئة( 6
قاء القمامة في الم ان المخصببببببببببببص حيث أن امع أكوام من القمامة يؤدي إل( 7

 تنتشر الأمراض وتتفشى الأوبئةإلى ت اثر الجراثيم والب تريا وبالتالي 
تثقيف الطلاب حول خطورة التلوث عن طريق حملات توعيبببة ووسبببببببببببببببببائبببل (  8

 .التواصل الاجتماعي وغيرهم
لي الهواء ومن إنبعبباثات النبباابة عن حرقهببا  الحبد من حرق النفببايات لتقليببل الإ(  9

من الطلاب يرون أن حرق   %83خلال الاسببببببببببببببتبيبببان البببذي قمنبببا بيبببه تبين أن  
من   %14النفايات المنزلية مصببببببدر يسبببببباهم في التلوث بشبببببب ل كبير في حيث أن 

 الطلاب يرون أن حرق النفايات المنزلية مصدر يساهم في التلوث بش ل متوسط 
زراعة الحدائق و الاشبببببجار في الشبببببوارع والميادين يسببببباعد على تنقية واديد (  10
 الهواء
 وعوادم السيارات صانعتركيب مرشحات لأدخنة الم(11
 .لحفال علي نظافة المياهلزياده الوعي (  12
 .لقاء مخلفات المصانع في المياهإعدم (  13
 .المخلفات في المياه يمن يلقى فرض قوانين وسياسات عل(  14
سبببعار خدمات الصبببرف الصبببحي حتي يشبببترك فيها عدد أيجب التقليل من  (  15

 .في المياه إلقائهافراد بدلا  من كبير من الأ
اطلاق برامج توعويبببة بين الأفراد للعلم بمخببباطر تلوث الميببباه وتأثيرهبببا علي (  16

 .صحة الأنسان 
 خر حتي لا نفقد كم من المياه في التلوثيجب معالجة المياه من وقت آ(  17
 استخدام فلتر للمياه للحفال علي الصحة(  18
 الضوضائياستعمال سدادات الأذن للحد من التلوث (  19
 الحد من استخدام آلات التنبيه(  20
 .إيقاف تشغيل  الأجهزة الإل ترونية الغير م ستخدمة مثل أجهزة الحاسوب(  21
عن أخطار     نشببببببر الوعي وذلك عن طريق وسببببببائل الإعلام المختلفة بالتوعية(  22

 .التلوث الضوضائي على الصحة البشرية
 .يجب أن ت ون  المدارس والمستشفيات بعيدة عن مصادر الضجيج(  23
يجب أن ت ون خطولم السب ة الحديدية والطرق السبريعة بعيدة عن المدارس  (  24

 قدر الإم ان 
 ضرورة إقامة عوازل صوت حول المباني المنتجة للتقليل من شدة الضوضاء(  25

ونتبببائجبببه السببببببببببببببلبيبببة على البيئببة    البيئيت ثيف حملات التوعيبببة عن التلوث  (  26
 .فرادوالأ
ونشبببببببر   ،التوعية فيللقيام بدورهم    الاجتماعيتفعيل دور وسبببببببائل التواصبببببببل  (  27

 .المناطق المختلفة لتحذير المواطنين من أضراره الخطيرة فينتائج التلوث 
المبببببدارس والجبببببامعبببببات    الاهتمبببببام(  28 التعليم في  برامج  البيئي ضببببببببببببببمن  بالوعي 

، وتعميق ثقافة المحافظة على البيئة    الانتشببببارواسببببتخدام أجهزة الإعلام  الواسببببعة  
 الطبيعية

أماكن  في  وضبع المدارس  المدارس مسبتقبلا   نشباءلإعند التخطيط   يويجب أن يراع
نتائج البحث   فيهادئة وبعيدة عن الضبوضباء ، وانب كل السبلبيات المشبار إليها  

  التلوث، ويجب أيضبببببببببببببا   فيمثل قلة تعامل دائرة البلدية مع النفايات وأثر التدخين  
على مراحل تعليمية مختلفة ، وعمل دراسبات تقدم    جراء دراسبات مماثلة مسبتقبلا  إ

البيئية ، وعمل بر مج مقترح لتنمية اااهات    بالمفاهيملتنمية الوعى   مقترحا    تصورا  
 طلاب المدارس وطرق التغلب على مخاطر التلوث

ختاما ، إن حماية البيئة مسبببؤولية تقع على عاتق الجميع، ولا يم ن تحقيق ذلك إلا 
من خلال تضبببببببببببافر الجهود من جميع أفراد المجتمع، بدءا  من الطلاب والشبببببببببببباب،  
وانتهاء  بال بار ونأمل أن ي ون هذا المشببببببروع قد سبببببباهم ولو بشبببببب ل بسببببببيط في 

هم للمشبببببببباركة في حماية كوكب  تنمية وعي الطلاب بمشبببببببب لة التلوث البيئي، ودفع
 الأرض

من وجهبببة نظر الطلاب ضببببببببببببببرورة تفعيبببل دور طلاب التربيبببة باعتببببارهم معلمين  
المسببببببببببببببتقببل في عمبل حملات توعويبة منظمبة من خلال إدارة ال ليبة لتوعيبة طلاب 

 بعض الأساتذة في هذه الحملات. بمشاركةالمدارس في مختلف المراحل 
 

 مع خالص الش ر والتقدير لجميع من ساهم في إااز هذا المشروع
الله الموفق والمعين.   و
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(: مخاطر التلوث البيئي ، الم تبة الأكاديمية ، مصر2012أحمد شوقي ) 
(: أضببببببببببببببواء علي التلوث البيئي ، كليبة الزراعبة ،  2007أحمبد عببدالفتباح ) 

جامعة الأس ندرية
اطار قواعد   في  النووي(: المسئولية عن التلوث  2017أحمد رشاد سلام ، ) 

الخا  ، مجلة العلوم الاقتصادية والقانونية الدوليالقانون 

(: دور الأنشببطة المدرسببية في تنمية الوعى البيئي  2017أشببرف رشببوان ، ) 
، كلية التربية ، جامعة مدينة السادات

(: تقييم سبببببببببببببياسبببببببببببببات حماية البيئة من التلوث 2018جلال حسبببببببببببببن ، ) 
الصناعي في مصر، كلية الحقوق، جامعة المنصورة

(: أثر نشببالم الشببركات متعددة الجنسببيات العاملة  2019خبيرة ميمون ، ) 
علي في مجال النفط على البيئة المائية ، جامعة حسيبة بن أبو

وأش اله وكيفية  (: التلوث البيئي "مفهومه  2010خليف مصطفي غرابية ) 
التقليل من خطورته" ، جامعة البلقاء التطبيقية ، الأردن 

سبفيان محمد شبرتوح )بدون تاريخ(: محاضبرات التلوث البيئي ، كلية العلوم  
، جامعة الأنبار

(: التلوث البيئي أم الفسببباد في الأرض نظرات  2018سبببعد خليفة العبار ) 
1الوطنية ، بنغازي ، ليبيا ، لمفي المصطلح ، دار ال تب 

(: التلوث البيئي وآثاره علي حق الإنسبببببببان في بيئة  2016سبببببببليمة عطية ) 
نظيفة ، جامعة الشهيد حمه لخضر ، الوادي

(:مقدمة في علم البيئة ومشبببببببب لاتها، دار  2019شبببببببب ري ابراهيم الحسببببببببن) 
 الجامعيةالمعارف 

(: مسبببببببببببتوي الوعي بمخاطر التلوث البيئي ،  2011صبببببببببببلاح أحمد الناقة ) 
قسم مناهج وطرق تدريس الجامعة الإسلامية ، غزة

(: التلوث الضبببببببوضبببببببائي "مفهومه وأنواعه 2017صبببببببلاح أحمد مسبببببببعود ) 
ومسبباته" ، مجلة كلية التربية ، جامعة الزاوية

عايد راضببببببببي خنفر )بدون تاريخ(: التلوث البيئي ، دار اليازوري العلمية ،   
عمان 

(: التلوث الضببببببببوضببببببببائي ، دار حروف منثورة  2014عبدالحفيظ العمري ) 
1للنشر الإل تروني ، لم

(: تلوث البيئبة مصببببببببببببببادره وأنواعبه ، مجلبة العلوم 1988عببدالح يم ببدران ) 
والتنمية ، مدينة الملك عبدالعزيز للعلوم والتنمية ، العدد الرابع

 (  ، المصببببببببببببببري  الوراثيبببببة  2015عبببببادل محمبببببد  البيئي والمخببببباطر  التلوث   :)
والبيولوجية، م تبة بستان المعرفة

(: مشببببببببب لة التلوث الضبببببببببوضبببببببببائي ، م تبة  2015فاطمة محمد الغباري ) 
الملك فهد الوطنية للنشر ، مجران 

فدي فؤاد عبد الفتاح ، )بدون تاريخ( :رسبالة ماجسبتير عن التلوث البيئي   
الاجتماعية، بنهافي محافظة القليوبية، المعهد العالي للخدمة 
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(: التلوث الهوائي مفببباهيم وآثار، مجلبببة آفبباق علميببة،  2019قتبببال جمببال ) 
 المركز الجامعي لتامنغست

(: التلوث بالضوضاء "الضجيج" ، مجلة العلوم 1988فهمي حسن أمين ) 
والتنمية ، الرياض

(: البيئة ومشبببببب لات 2017محمد حسببببببان عوضأحسببببببن أحمد شببببببحاته ) 
1التلوث ، دار طيبة للنشر والتوزيع ، القاهرة ، لم

(: التلوث البيئي و كيفية مواجهته،  1999محمد يسبببري إبراهيم دعبس ، ) 
البيطاا سنتر للنشر و التوزيع، الإس ندرية

(: التلوث والمخبباطر والحلول ، المنظمببة العربيببة  2002محمود الشببببببببببببببريف ) 
للتربية والثقافة والعلوم ، تونس

 صببببببببببببببر مراد )ببدون تاريخ(: إشبببببببببببببب بالبة التلوث البيئي ، جبامعبة البليبدة ،   
الجزائر

(:تلوث الهواء، دار الرواد ، م تبه الجماع 2014هشببببببببام محمد صببببببببالح ، ) 
1العربي للنشر والتوزيع لم

(: محبددات التلوث البيئي في مصببببببببببببببر بالتركيز 2015وفباء محمبد محمبد ، ) (27

التجبببببارة جبببببامعبببببة  العربيبببببة لهدارة ،كليبببببة  الأحفوري ، المجلبببببة  الوقود  علي 

 .الزقازيق

1) Mengesha Admassu, Mamo Wubeshet 

(2006): Air pollution, University of 

Gondar 

2) Report No. 21 of 2012. Environment 

Management in Indian Railways 

3) )Sonalia Singh, No data , Environmental 

Studies, Surendranath college) 

4) Gomaa. Mohamed. (2008), water pollution. 

 

 اللينكات الإلكترونية: ثالثاً:  
 

1) ( العربيةوزارة البيئة جمهورية مصر  )                  

From:https://www.eeaa.gov.eg/Topics/84/s

ub/167/index  
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 .البيئيما مدى معرفتك عن التلوث  (1

 دلا يوجج  جيدب  جيد جداأ
 هل عندك شب ة صرف جيدة؟ (2

 لاب   نعم أ 
 فى منزلك مقبولة؟ المياههل رائحة   (3

  لاب        نعم  أ 
 منزلك مقبول؟ في المياههل طعم  (4

     غير مقبول  ب             مقبول أ
 منزلك صافى ؟ فيهل لون المياه   (5

 لاب         نعم   أ
 منزلك؟ في للمياههل لديك فلتر  (6

  لا  ب  نعم أ
 منطقتك ؟ فيهل تعتقد ان شب ة المجاري لها تأثير على التلوث البيئي  (7

 لا أعلم  دالى حد ما    جلا       ب           نعم        أ
سببببببببببببه تلوث    التنفسببببببببببيالجهاز  فيهل أصبببببببببببت أنت أو احد أقاربك بمرض  (8

 الهواء؟

 لا  ب      نعم أ
 تتواجد بها؟ التيالاماكن  فيهل تنزعج من وجود مدخنين  (9

 لا  ب  نعم أ
 هل توجد قرب منطقتك محطة اميع النفايات المنزلية ؟ (10

 لا أعلم  ج      لا     ب نعم           أ
 
 
 
 

 هل تتعامل دائرة البلدية في منطقتك مع النفايات المنزلية؟ (11

 ترفعها بش ل دوري مرة واحدة يوميا  أ
  ترفعها بش ل دوري اكثر من مرة  ب
  در ا  ج
ا    د  أبد 

 هل تلقي النفايات في م انها المخصص؟ (12

 لا       ب نعم           أ 
 منزلك ؟ فيهل تقومون بتصنيف النفايات  (13

 لا       ب نعم           أ
 ؟الدراسيدرجة تؤثر الضوضاء على تحصيلك  أيالى  (14

  بدرجة متوسطة  ب بدرجة قليلة أ
 بدرجة كبيرة   ج

 هل يوجد بالقرب من منزلك مصدر للضوضاء الشديدة؟ (15

 لا  ب  نعم أ
 منطقتك؟ فيما أكثر سبب للضوضاء تعانى منه  (16

  الازدحام المرورى  ب المصانع أ
 لا يوجد ضوضاء د      أسباب أخرى   ج

17)   
..................................................................
..................................................................

.................................................................. 
الاجابة على اكثر من يم نك  (برايك ، ما اشبد انواع التلوث في منطقتك  (18

 خيار(

 الضوضائيالتلوث   ج تلوث الماء  ب تلوث الهواء أ
 
 

 يم نك الاجابة على اكثر من خيار( (أضرار التلوث  هيما   (19

 الاضرار بالموارد الطبيعية                                            بالتأثير علي صحة الانسان    أ
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  التأثير علي ال ائنات الحية و تعرضها للوفاة  ج
 هل تعتقد أن للتلوث أضرار بيئية على الصحة العامة؟ (20

 الى حد ما   ج      لا     ب نعم           أ
 للتلوث أضرار قد تؤدى إلى الموت  (21

    لا أعلم لا أوافق  ب  أوافق أ
 مع أو ضد معاقبة من يلوث البيئة؟ (22

 ضد  ب  مع أ
 هل انت مدرك لدورك في الحفال على البيئة؟ (23

    لا أعلم لا أوافق  ب  أوافق أ
 هبل انت مستعد لتغير عاداتك من تبلوث البيئة؟ (24

   لا أعلم لا أوافق  ب  أوافق أ
 بباستطاعتنا التوقف من استعمال المواد التي تؤدي التلوث. (25

 لا أعلم  ج لا أوافق  ب  أوافق أ
 هل تعتقد ان المجتمع بحاجة الى توعية حول مخاطر التلوث البيئي؟؟ (26

 لا اعلم  ج لا         ب              نعم      أ
هبل انبت مع  الاهتمبام فضبببببببببببببببافبة دروس حول مخباطر التلوث البيئي والحبد  (27

 مناهج التعليم؟ فيمنها 

 لا اعلم  ج لا         ب  نعم        أ 
 
 

البيئي في  (28 التلوث  اجراء جبببببديبببببد للحبببببد من  يتخبببببذ اي  برايبببببك، لمببببباذا   
  منطقتك؟

 عدم وجود عقوبات رادعة  ب ضعف الوعي الصحي والبيئي أ
 منطقتي فيلا يوجد تلوث   ج

 هل تقوم وسائل الاعلام بدورها في التوعية حول مخاطر التلوث البيئي ؟ (29

  الى حد ما   جلا          ب نعم           أ
 ملا أعل د

 برأيك هل تعتقد أن للمواطن دور مهم في تقليل التلوث البيئي؟ (30

 الى حد ما  جلا          ب نعم           أ
  الإبلاغ عن حالات التلوث إن حصلت؟هل تساعد في  (31

 غير مهتم  جلا          ب نعم           أ
 :عمليات حرق القمامة والنفايات المنزلية مصدر يساهم في التلوث بش ل (32

 قليلمتوسط     ب كبير           أ
 عندما ترين أطفال يرمون النفايات في الشارع ماذا تفعلين:  (33

 أشاركهم بقذف النفايات  ج  أوبخهم  ب       ءشيلا   أ
الوسببببببائل ترى   أي فيإذا سببببببيتم إطلاق حملة للتوعية للحد من تلوث البيئة   (34

 أنها أنسب؟

 الفيس بوك  ب       التلفزيون   أ
 يوتيوب داعلا ت الطرق   ج

 مما يلى ترى أنه يؤثر عليك ؟ أي (35

  الضوضائيالتلوث  بتلوث الهواء       أ
 تلوث المياه  ج
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